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12. यीशु पााँच हज़ार को भोजन कराता है   

यहुन्ना 6:1-15   

  

शुरुआती प्रश्न: वह कौन सा अवसर था जब आपने सबसे अधिक भोजन खाया हो या फिर वह 
कौन सा सबसे स्वादिष्ट भोज था जजसमें आप बैठे हों?   

  
1इन बातों के बाि यीशु गलील की झील अथाात ्ततबबररयास की झील के पास गया। 2और एक बडी भीड 

उसके पीछे हो ली क्योंफक जो आश्चया-कमा वह बीमारों पर दिखाता था वे उनको िेखते थे। 3तब यीशु 
पहाड पर चढ़कर अपन ेचलेों के साथ वहााँ बैठा। 4और यहूदियों के िसह के पवा तनकट था। 5तब यीश ुने 
अपनी आाँखे उठाकर एक बडी भीड को अपने पास आत ेिेखा, और फिललप्पुस स ेकहा, फक हम इन के 

भोजन के ललये कहााँ से रोटी मोल लाए?ं 6परन्त ुउसने यह बात उसे परखने के ललये कही; क्योंफक वह 

आप जानता था फक मैं क्या करंगा। 7फिललप्पुस न ेउसको उत्तर दिया, फक िो सौ िीनार की रोटी उन के 

ललये पूरी भी न होंगी फक उन में से हर एक को थोडी थोडी लमल जाए। 8उसके चलेों में से शमौन पतरस 

के भाई अजन्ियास ने उस से कहा। 9यहााँ एक लडका है जजस के पास जव की पााँच रोटी और िो 
मछललयााँ हैं परन्त ुइतन ेलोगों के ललये वे क्या हैं। 10यीश ुने कहा, फक लोगों को बैठा िो। उस जगह बहुत 

घास थी: तब वे लोग जो धगनती में लगभग पााँच हजार के थे, बैठ गए: 11तब यीश ुन ेरोदटयााँ ली,ं और 
िन्यवाि करके बैठनेवालों को बााँट िी: और वैस ेही मछललयों में से जजतनी व ेचाहत ेथे बााँट दिया। 
12जब वे खाकर तपृ्त हो गए तो उसने अपने चलेों से कहा, फक बच ेहुए टुकड ेबटोर लो, फक कुछ िें का न 

जाए। 13 सो उन्होंने बटोरा, और जव की पााँच रोदटयों के टुकड ेजो खानेवालों से बच रहे थे उनकी बारह 

टोकररयााँ भरीं। 14तब जो आश्चया-कमा उसने कर दिखाया उसे व ेलोग िेखकर कहने लगे; फक वह 

भववष्यद्वक्ता जो जगत में आनेवाला था तनश्चय यही है। 15यीशु यह जानकर फक वे मुझ ेराजा बनान े

के ललये आकर पकडना चाहत ेहैं, फिर पहाड पर अकेला चला गया। (यहुन्ना 6:1-15) 
 

यह आश्चयय-कर्य कह ाँ और कब हुआ  

  

यहुन्ना के साथ जब हमने यरशलेम और गलील के क्षेत्र में कई मीलों का सफ़र तय फकया है, 
हमने जजस एक बात को बार-बार प्रकट होते िेखा है वो यह है फक यीशु 100% मनुष्य है, 
लेफकन 100% परमेश्वर भी। पहले तीन सुसमाचार यीशु के कायों और उसकी लशक्षा पर केजन्ित 
होते हैं, जबफक यहुन्ना इस बात पर ज्यािा केजन्ित होता है फक यीशु कौन है। जब हम यहुन्ना 
की यीशु के ववषय में गवाही के छठे अध्याय तक पहुाँचते हैं, हम स्वगा के इस मानव के चररत्र 
और समथा की एक और तस्वीर िेखते हैं। चारों सुसमाचार इस आश्चया-कमा का वर्ान करते हैं। 
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मत्ती, पहले सुसमाचार का लेखक, हमारे ललए यह बात िजा करता है फक पााँच हज़ार को भोजन 
कराना हेरोिेस द्वारा यहुन्ना बजप्तस्मा िेने वाले की हत्या के एकिम बाि के समय में हुआ था। 
(मत्ती 14:13) इसी के कारर् यीशु अपने चलेों के साथ एकांत में कुछ समय बबताना चाहता 
था। कई जो पहले यहुन्ना बजप्तस्मा िेने वाले की ओर िेख रहे थे, अब उस चरवाहे को खोज रहे 
थे जजसके बारे में यहुन्ना ने उन्हें बताया था। मरकुस इसी आश्चया-कमा के अपने वर्ान में हमें 
बताता है, “उस ने तनकलकर बडी भीड िेखी, और उन पर तरस खाया, क्योंफक वे उन भेडों के समान थे, 

जजन का कोई रखवाला न हो; और वह उन्हें बहुत सी बातें लसखाने लगा।” (मरकुस 6:34) करुर्ा क्या 
है? करुर्ा वो है जो एक व्यजक्त िसूरे की पीडा को महसूस करता है। जब कोई िसूरे के िभुााग्य 
से वाफकि होता है, यह उनकी पीडा को आराम िेने की दृढ़ इच्छा के साथ होने वाली एक गहरी 
संवेिना और खेि है। कभी कभी हमारे ललए अपने मनुष्यत्व में उस समय िसूरों को तरस 
दिखाना कदठन होता है जब हमें लगता है फक वो अपने ििा के हकिार हैं, फक उन्होंने जो बोया 
है वही काटा है। मसीह हमसे फकतना अलग है – वो अपने लोगों का ििा महसूस करता है। जब 
यीशु ने पौलुस को िलमश्क के मागा पर मसीही लोगों पर सताव के ववषय में शाऊल के साथ 
आमना-सामना फकया, उसने उससे पूछा “हे शाऊल, त ूमुझ ेक्यों सताता है?” (प्रेररतों 9:4) अपने 
प्रार् के अन्िकार में, शाऊल मसीही लोगों को सता रहा था, लेफकन प्रभु अपने लोगों के साथ 
इतनी एकता में है फक वह शाऊल के हाथों अपने लोगों के ििा को महसूस कर रहा था। प्रभु 
अपने सम्मुख हज़ारों लोगों की शारीररक भूख पर, और साथ ही परमेश्वर के वचन के ललए 
आजत्मक भूख पर करुर्ा से भर गया। तो वह उन्हें कई बातों की लशक्षा िेने लगा। 
  

प्रेररत यहुन्ना ललखता है फक यहूिी िसह का पवा तनकट था (पि 4), जजससे यह समझ आता है 
फक क्यों कािी लोग मागा पर थे और क्यों पुरुष अपने सामान्य व्यवसाय पर नहीं थे। शायि वो 
अपने आप को िसह के भोज के ललए येरशलेम की ओर यात्रा के ललए तैयार कर रहे थे, उन 
तीन भोजों में वह एक िसह जजनमें सभी यहूदियों को शालमल होना अतनवाया था। (तनगामन 
34:18-23)  

  

इस आश्चया-कमा का समय यीशु के किरनहूम क्षेत्र में लशक्षा िेने और कई लोगों को चगंा करने 
के बाि का था। यह तभी था फक मसीह ने हेरोिेस द्वारा यहुन्ना बजप्तस्मा िेने वाले की हत्या 
के समाचार को सुना। क्योंफक वो अपनी माताओं के द्वारा एक िसूरे के सम्बन्िी थे (लूका 
1:36), यीशु यहुन्ना की मतृ्यु से कािी िखुी हुआ था। उसने नाव द्वारा किरनहूम से गलील की 
झील के उत्तरी-पजश्चम में जस्थत बैतसैिा  या फिशरटाउन जाने का तनर्ाय ललया ताफक यीशु और 
चलेे एकांत जगह ढंूढ कर कुछ ववश्राम कर सकें । (मरकुस 6:31) बैतसैिा   फिललप्पुस, पतरस 
और  अजन्ियास का ग्रह-तनवास भी था। (यहुन्ना 1:44) जब वह पजश्चम से पूरब की ओर पााँच 



3 

 

या छ: मील की नाव की यात्रा पर तनकले, लोगों ने उसके फकनारे पर पहुाँचने पर उससे लमलने 
के ललए गलील की झील के उत्तरी तट से घूमते हुए पैिल चलना शुर कर दिया। लोग इसीललए 
आए, यहुन्ना बताता है, क्योंफक वह उसके द्वारा बीमारों पर फकए आश्चया-कमा के धचन्हों को 
और िेखने के अलभलाषी थे। (यहुन्ना 6:2)  

  
जब नााँव फकनारे पहुाँची, तब जैसे-जैसे लोग आते जा रहे थे, भीड बढ़ती जा रही थी। सुसमाचार 
का लेखक मत्ती हमें यीशु के चररत्र के बारे में कुछ बताता है, फक जबफक वह यहुन्ना की मतृ्यु 
से खेदित था, तब भी जब वो नााँव से तनकला तब उसके ललए प्रतीक्षा करती बडी भीड को िेख 
उसका हृिय करुर्ा से भर गया। जब उसके लोग पीडा में होते हैं, मसीह को भी पीडा होती है। 
वह अपने लोगों की पीडा में अिंरनी रप से प्रभाववत होता है। उसने बीमारों को चगंा कर (मत्ती 
14:14) उनकी पीडा को कम करना शुर फकया। अपने चलेों के साथ समय की उसकी ज़ररत, 
उसके लोगों की पीडा के अिीन थी।    

  

आश्चयय-कर्य 
  

यहुन्ना हमें बताता है फक औरों के साथ फिललप्पुस की भी परख हो रही थी: 5तब यीशु न ेअपनी 
आाँखे उठाकर एक बडी भीड को अपने पास आत ेिेखा, और फिललप्पुस से कहा, फक हम इन के भोजन के 

ललये कहााँ से रोटी मोल लाए?ं 6परन्तु उसने यह बात उसे परखने के ललये कही; क्योंफक वह आप जानता 
था फक मैं क्या करंगा। (यहुन्ना 6:5-6)   
 

मैं अचरज करता हूाँ फक हमारे जीवन में फकतनी ही ऐसी पररजस्थततयााँ होती होंगी जो प्रभु की 
ओर से यह जााँचने की परख होती हैं फक हमारा ववश्वास कहााँ है। क्या आप तुरंत उत्तर िेते हैं 
“मैं यह कहााँ से लाऊाँ ?” वह फकतना प्रसन्न होता है जब हम ऐसे हृिय से प्रततफिया िेते हैं 
“वपता, मैं तो अपने सािनों के अतं पर हूाँ, क्या तू कृपया मेरी मिि करेगा?” मेरा ऐसा मानना 
है फक परमेश्वर अक्सर ऐसी पररजस्थततयों में हमारी अगवाई करता है जो हमारे सािनों से पूर्ात: 
परे हैं ताफक वो हमारे ववश्वास को हमारी क्षमता से अधिक खींच सके। लोग लचीले िीते के 
समान हैं; असरिार होने के ललए उन्हें खींचना आवश्यक है। एलेग्जेंडर मेक्लेना ने एक बार कहा 
था:  

  

यह अक्सर हमारा (परमेश्वर द्वारा दिया गया) काया होता है फक हम ऐसे कायों को करें 
जजन्हें करने के ललए हम साि तौर पर पयााप्त नहीं हैं, इस भरोसे के साथ फक वह जो इन्हें 
हमपर डालता है इसललए करता हैं फक हम उसके तनकट आएं, और वहााँ पयााप्तता पा लें। इस 
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संसार में उसके सेवकों के ललए सबसे उत्तम तैयारी यही है फक वो यह बात जान लें फक 
उनके खिु के भण्डार ना-कािी और छोटे हैं।   

  

हमें बताया गया है फक वहााँ पााँच हज़ार पुरुष थे (लूका 9:14) जब हम इस अनुमान को िेखते हैं 
फक खाने के ललए बैठने वाले लगभग 12,000 लोग थे, तो पााँच रोटी और िो मछली तो ज्यािा 
नही।ं इतना ही नहीं, यहुन्ना 6:9 हमें बताता है फक हम यहााँ जव की पााँच छोटी रोदटयों की बात 
कर रहे हैं, जो फक लमश्नाह में, जो एक यहूिी टीका है, वो रोटी थी जो गरीबों में गरीब खाते थे।  

  

जैस-ेजैसे दिन ढलता जा रहा था और लोग तो कािी िरू से आए थे, उसने फिललप्पुस की ओर 
िेखा, शायि इसललए क्योंफक यह हरी-भरी पहाडी की जगह उसके ग्रह-तनवास के तनकट थी, “हम 

इन के भोजन के ललये कहााँ से रोटी मोल लाए?ं” (पि 5) यह शब्ि फिललप्पुस को परखने के ललए 
कहे गए थे क्योंफक वह तो पहले से ही जानता था फक वपता ने उससे क्या करने को कहा है। 
(पि 6)  

  

अगर यीशु पहले से ही जानता था फक वो क्या करेगा, तो आप क्या सोचते हैं फक वो फिललप्पुस 
को कहे अपने शब्िों से क्या हालसल करना चाहता था?  

  

परमेश्वर हमेशा अपने लोगों के ललए परीक्षा का समय आने िेता है। कदठनाई और ज़ररत के 
समयों को इसललए आने की अनुमतत िी जाती है फक यह बात प्रकट हो पाए फक हमारा ववश्वास 
फकस में है। क्या आप फकसी ऐसे स्वाभाववक संसािन पर तनभार होने का झुकाव रखते हैं जजसे 
आप कर सकें ? क्या  यह अपने माता-वपता या लमत्रों की ओर िेखना है? क्या यह और उिार 
लेना है? जब जीवन कदठन होता है तब आप फकसकी ओर िेखते हैं? क्या यह संभव है फक 
फिललप्पुस की तरह ही, परमेश्वर ने पररजस्थततयों के द्वारा ही आपके ववश्वास की परख को 
अनुमतत िी हो? अपने सबसे अिंकारमय समय में आप फकस ओर रुख करते हैं? अपने पासबान 
होने के कई वषों में, मैंने यह पाया है फक मनुष्य लचीले िीते के समान होता है; उन्हें असरिार 
होने के ललए खींचा जाना आवश्यक है। जजतनी बडी परीक्षा और कठनाई जजसे आप सह रहे हों, 
उसी माप में वो चररत्र और वरिान हैं जजन्हें परमेश्वर आपके जीवन में स्थावपत करना चाहता 
है। जब आप अपनी पररजस्थतत की असम्भवता को िेखते हैं, तो क्या यह आपको मिि के ललए 
परमेश्वर की ओर और ज्यािा प्राथाना और अपेक्षा में िेखने को वववश करती है?  

 

उस दिन िो चलेों ने इस परीक्षा को ललया। पहले, यीशु ने अपने शब्ि फिल्पप्पुस की ओर केजन्ित 
फकये, जो उसकी सेवकाई की शुरुआत से उसका चलेा था। फिललप्पुस तीन तरह से परीक्षा में 
वविल रहा। पहला, उसने सभी नहीं पर यीशु के अधिकतर आश्चया-कमा िेखे थे, लेफकन उसकी 
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प्रततफिया समस्या को िेखना है न फक उसके हल को। िसूरे, वह उनके ववरोि में ठहरी बातों के 
बारे में ज्यािा धचतंतत था न फक उनके पक्ष की बातों पर। वो कहता है फक एक आम आिमी के 
आठ महीने तक काम करने पर भी इतना पैसा नहीं होगा फक हर एक व्यजक्त एक तनवाला तक 
ले सके। (पि 7) तीसरा, ध्यान िें फक फिललप्पुस की प्रवजृत्त एकिम न्यूनतम के बारे में सोचने 
की थी। जैसे फक यीशु तो हर एक व्यजक्त के ललए केवल एक तनवाले का प्रयोजन ही करेगा! 
क्या गरीबों और भूखों को अतत न्यूनतम खखलाने से परमेश्वर को मदहमा लमलेगी? क्या हम 
सबसे न्यूनतम से बढ़कर परमेश्वर पर ववश्वास नहीं कर सकते? परमेश्वर स्वयं िेह में उसके 
सामने खडा था पर फिललप्पुस केवल मुाँह-भर के बारे में ही सोच सका, जबफक परमेश्वर तो भर 
पेट के बारे में सोचता है। आप तो सोचते होंगे फक ये मनुष्य जजन्होंने उसे पानी को िाखरस 
बनाते िेखा था, और दिन प्रततदिन चगंाईयों के आश्चया-कमों को िेखा था, इस प्रकार से थोड े
बहुत ववश्वास के शब्िों से प्रततफिया िे सकते थे, “प्रभु, इस आवश्यकता के मध्य में, मुझ ेनहीं 
पता कैसे, लेफकन मैं जानता हूाँ फक आप इस इस आवश्यकता को पूरा कर सकते हैं, और करेंगे 
भी।”  

  

यह संभव है फक अजन्ियास ने स्वेच्छा से इस परीक्षा को ललया क्योंफक ऐसा प्रतीत नहीं होता फक 
उससे पूछा गया था। अजन्ियास भोजन साथ बााँि के लाए हुए लडके तक कैसे पहुाँचा? ऐसा 
प्रतीत होता है फक वो खोजते हुए तनकला, यह सोच पूछते हुए फक पता नहीं यहााँ पर फकस प्रकार 
का भोजन उपलब्ि है। वह भोजन के बारे में जााँच करते हुए भीड में गया होगा। हमें नहीं पता 
फक वो उस लडके तक कैसे पहुाँचा, लेफकन इन शब्िों द्वारा सब कुछ पर पानी िेरने से पहले, 
वह उसे उसके बंिे भोजन के साथ यीशु के पास लाया, “यहााँ एक लडका है जजस के पास जव की 
पााँच रोटी और िो मछललयााँ हैं परन्तु इतन ेलोगों के ललये वे क्या हैं।” अजन्ियास अपने स्वयं के 
संसािनों से परे मसीह की समथा और पूतत ा को नहीं िेख पाया। िोनों फिललप्पुस और उसने 
ववश्वास के शब्िों को बोलने के अवसर को खो दिया जो प्रभु को प्रसन्न करते।   

  

याि है फक प्रभु रोमी सूबेिार के उन शब्िों से फकतना प्रसन्न हुआ था जो अपने सेवक के ललए 
चगंाई चाहता था? जब यीशु ने कहा फक वो आकर उसके सेवक को चगंा करेगा, तब सूबेिार ने 
यह कह कर उत्तर दिया, “हे प्रभु मैं इस योग्य नही,ं फक तू मेरी छत के तले आए, पर केवल मुख से कह 

िे तो मेरा सेवक चगंा हो जाएगा..... 10यह सुनकर यीश ुने अचम्भ  ककय , और जो उसके पीछे आ रहे थे 

उन स ेकहा; मैं तुम से सच कहता हूाँ, फक र्ैं ने इस्र एल र्ें भी ऐस  विश्ि स नह ीं प य । (मत्ती 8:8-10) 
सूबेिार के शब्िों ने उसके हृिय के ववश्वास को व्यक्त फकया। फकसी और चीज़ से ज्यािा यह 
प्रभु को प्रसन्न करता है। परमेश्वर में ववश्वास, जजसे शब्िों और कायों द्वारा व्यक्त फकया जाए  
ही वो चीज़ है जो प्रभु को आिर िेती और प्रसन्न करती है। (इब्रातनयों 11:6) मुझ ेतनश्चय है 
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फक गरीब और भूखों की आवश्यकताओं के ववषय में बारह चलेों से प्रभु बेहतर प्रततफिया की 
अपेक्षा रख रहा था।  

  

परीक्षा के मध्य में, क्या आप स्वाभाववकत: आिा धगलास खाली है का दृजष्टकोर् अपनाते हैं या 
फिर आिा धगलास भरा है का मनोभाव अपनाते हैं? नकारात्मक मनोभाव को कैसे बिला जा 
सकता है? एक िसूरे से इस बारे में बातचीत करें फक आप नकारात्मकता और संिेह के उपर 
काबू करने के ललए फकन बातों का अभ्यास कर सकते हैं।  

  

जब लडके का बंिा हुआ खाना लाया गया, उसमें जव की पााँच रोदटयााँ थीं, जो संभवत: हमारी 
रोटी से छोटी होंगी। िो मछललयााँ भी संभवत: बडी हरी लमचा जजतनी बडी, सूखी हुई या फिर 
आचार डाली हुई होंगी, क्योंफक मछली के ललए प्रयोग हुआ यूनानी शब्ि, ओपसररओं, यही संकेत 
िेता है। जव की रोटी केवल बहुत गरीब ही खात ेथे क्योंफक यह स्वादिष्ट नहीं होती थी। अचार 
डाली हुई मछली इसमें कुछ स्वाि लाती होगी ताफक यह गले से नीच ेउतर सके। जब चलेे इस 
लडके के भोजन की ओर िेख रहे थे, प्रभु ने कुछ चौंकाने वाला कहा, “लोगों को बैठा िो”। (पि 
10) यह ऐसे ही कहना है फक “आओ खाना खाने बैठें ”, जबफक वहााँ इस लडके के बंिे हुए भोजन 
के अलावा कुछ नहीं था। फकतने ववश्वास का किम! मरकुस, इसी आश्चया-िम के ववषय में 
अपने सुसमाचार में, यह जोडता है फक यीशु ने लोगों को पचास और सौ के समूहों में बैठने की 
आज्ञा िी:   

 
39तब उसने उन्हें आज्ञा िी, फक सब को हरी घास पर पांतत पांतत से बैठा िो। 40 वे सौ सौ और पचास 

पचास करके पांतत पांतत बैठ गए। 41और उस ने उन पााँच रोदटयों को और िो मछललयों को ललया, और 
स्वगा की ओर िेखकर िन्यवाि फकया और रोदटयााँ तोड तोड कर चलेों को िेता गया, फक व ेलोगों को 
परोसें, और वे िो मछललयााँ भी उन सब में बााँट िीं। (मरकुस 6:39-41) 
 

 आप क्या सोचते हैं यीश ुने उन्हें पचास और सौ के समूहों में बैठने की आज्ञा क्यों िी होगी?  

  

जब हम लमत्रों और सम्बजन्ियों के साथ संगती कर समुिाय में होने का आनंि मनाते हैं, तब 
परमेश्वर की बातों के ववषय में अचभंा होता है और वो बेहतर रप से ग्रहर् होती हैं। जब वो 
खाने लगे, मैं सोचता हूाँ फक पचास के समूह में भी जब हर एक व्यजक्त को पााँच रोटी और िो 
मछली के दहस्से से कहीं ज्यािा मछली और रोटी िी गई होगी, तो शोर बढ़ने लगा होगा। मैं यह 
जानने के ललए उत्सुक होता हूाँ फक क्या सभी समूहों को पहले से बताया गया होगा फक खाने की 
सूची में केवल इस छोटे लडके का बंिा हुआ भोजन है। उनमें से हर एक, जो पररवार और लमत्रों 
के साथ खाने बैठे होंगे, यह जानते थे फक उनके सम्बन्िी तो उनसे झूठ नहीं बोलेंगे फक उन्होंने 
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फकतना खाया। पररवारों और लमत्रों के समूह बना िेना ही संिेह करने वालों की इस शंका को 
समाप्त कर िेता है फक और फकसी ने नहीं खाया। इस आश्चया-कमा पर संिेह करने वाले कुछ 
ऐसे हैं जो हमें यकीन दिलाना चाहेंगे फक बहुत से ऐसे लोग थे जजन्होंने अपना भोजन अजन्ियास 
से छुपा ललया था, और जब समय आया, उन्होंने अपने साथ लाए हुए भोजन को खा ललया। 
फकतना अटपटा है! इस आश्चया-कमा की गवाही हर एक सुसमाचार द्वारा िी गई है और साथ ही 
इस बात के आवश्यकता से ज्यािा प्रमार् हैं फक यह फकस समय और फकस स्थान पर हुआ, और 
हााँ बाि में बच ेहुए टुकडों की बारह टोकररयााँ भी भरी गई थीं।    

  

मैंने गौर फकया है फक येशु की प्राथाना की मुिा,  अपने सर को झुका, आाँखें बंि कर प्राथाना 
करना नही ंथी, उसने अपनी आाँखें स्वगा स्वगा की ओर उठाई और उससे बात करी जो बािलों के 
उपर है। क्या यह इतना अजीब  नहीं फक हम फकतने िालमाक बन जाते हैं? जब भी कोई कहता 
है, “आइये प्राथाना करें”, हम अपने सरों को झुका आाँखें बंि कर लेते हैं। यह प्रथा कहााँ से आई? 
वचन में पााँच बार यीशु स्वगा में अपने वपता की ओर आाँखें उठा कर प्राथाना करता है, तो हम 
क्यों इसे अपनी प्राथाना के नमूने की तरह नहीं लेते? रोटी तोडने के बाि संभवत: जो आशीष की 
प्राथाना उसने कही होगी वो लमश्नाह की परंपरागत आशीष रही होगी। “तुझ ेआशीष लमले, हे प्रभु 
हमारे परमेश्वर, संसार के राजा, जो पथृ्वी में से भोजन के आने का कारर् है”। (बेराकोट 6:1) 
उसने फिर रोटी और मछली को टुकडों में तोडा और “दिया”। यूनानी में ‘दिया’ शब्ि की फिया 
का काल है “िेता रहा” । क्या यह िेखना अद्भतु नहीं रहा होगा?  

  

जजतना ज्यािा उन्हें दिया गया, उतना ही वह खाते रहे। मैं िेख सकता हूाँ फक हर चलेा और 
खाना लेने के ललए प्रभु के पास वापस जा रहा है क्योंफक हर समूह ने जजतना वो एक बार में ला 
सकते थे उससे ज्यािा खाया। उनके ललए यह आश्चया चाफकत करने वाली बात थी फक इतना 
कम खाना अब उनहें तपृ्त कर रहा था। मुझ ेतनश्चय है फक वो चलेों से सत्य के ववषय में 
आश्वासन मााँग रहे होंगे, “क्या सच में यह एक ही लडके का भोजन है जजसे हम खा रहे हैं?” 
जब वह खा रहे थे तो इस बात के असंभवता से अचलंभत होते एक िसूरे की ओर िेख रहे होंगे। 
परमेश्वर में सब कुछ संभव है!   

  

यह आश्चया-कमा कहााँ हुआ? क्या यह यीशु के हाथों से फकया गया था या फिर चलेों के जो 
इसका जररया बने, या िोनों? अगर आप वहााँ घास पर बैठी मक्खी होते, वववरर् िीजजये फक 
आपने क्या िेखा होगा।  

  

मैं सोचता हूाँ फक क्या सभी समूहों को पहले से बताया गया होगा फक खान ेकी सूची में केवल 
इस छोटे लडके का बंिा हुआ भोजन है। मैं कल्पपना करता हूाँ फक जब पचास के समूह में हर 
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व्यजक्त को पााँच रोटी और िो मछली के दहस्से से कहीं ज्यािा मछली और रोटी िी गई होगी, 
तो शोर बढ़ने लगा होगा। प्रभु का चलेा होना उस समय फकतना अद्भतु हुआ होगा, जब प्रभु 
द्वारा बच ेहुए टुकडों को टोकरी में बटोरने के ललए उन्हें भेजा गया होगा! जब पचास और सौ के 
हर समूह ने अपनी बची हुई मछली और रोटी के टुकड ेटोकरी में डाले होंगे, तो हर एक ने 
टोकरी में िेखा होगा फक अब शुरुआत से कहीं ज्यािा मछली और रोटी है! आप तो सोचेंगे फक 
सारी मछली खा ली गई होगी क्योंफक यह कम मात्र में थी और स्वादिष्ट भी, लेफकन वहााँ सारी 
भीड के ललए ज़ररत से ज्यािा मछली और रोटी थी। यहुन्ना टोकररयों में केवल रोटी के टुकडों 
का जज़ि करता है (पि 13), लेफकन मरकुस इस बात को जोडता है फक मछली और रोटी के 
टुकड ेबच ेथे। (मरकुस 6:43)     

  

इस आश्चया-कमा पर संिेह करने वाले कुछ ऐसे हैं जो हमें यकीन दिलाना चाहेंगे फक उन में से 
बहुत से लोगों ने अपने भोजन को अजन्ियास से छुपा ललया था, और जब समय आया, उन्होंने 
अपने साथ लाए भोजन को खा ललया। फकतना अटपटा है! इस आश्चया-कमा की गवाही हर एक 
सुसमाचार द्वारा िी गई है और साथ ही इस बात के आवश्यकता से ज्यािा प्रमार् हैं फक यह 
फकस समय और फकस स्थान पर हुआ, और हााँ बाि में बच ेहुए टुकडों की बारह टोकररयााँ भी 
भरी गई थीं। प्रभु के ललए यह फकतनी मदहमा की बात होगी फक हर पररवार और समूह ने 
अगंीकार फकया होगा फक उन्होंने क्या कुछ खाया है, और उसके बाि भी इतना बच गया। हम 
सोचते होंगे फक क्यों उसने बस लोगों को बचा हुआ खाना घर नहीं ले जाने दिया? लेफकन घर 
की ओर तनकलने से पहले सभी लोगों के ललए बारह टोकररयों में बच ेहुए टुकडों को िेखना, और 
यह जानना फक प्रभु उनके ललए बबयाबान में मेज़ तैयार करने में कैसे तनराला रहा, फकतना और 
ज्यािा अद्भतु रहा होगा।  

  

जब लोगों ने पााँच हज़ार को भोजन कराने के काया को एक आश्चया-कमा होने का एहसास फकया 
होगा, वो कहने लगे, “फक वह भववष्यद्वक्ता जो जगत में आनेवाला था तनश्चय यही है।” मूसा ने, 
कई सैंकडों वषा पूवा उन्हें बताया था फक परमेश्वर उन्हें मूसा के जैसा भववष्यद्वक्ता भेजेगा, और 
उन्हें उसे बहुत ध्यान से सुनना चादहए:   

 

“तेरा परमेश्वर यहोवा तेरे मध्य से, अथाात ्तेरे भाइयों में से मेरे समान एक नबी को उत्पन्न करेगा; त ू

उसी की सुनना” (तनगामन 18:15) 
  

यहााँ, उनके सामने वो था जजसके बारे में मूसा ने उनसे कहा था। वो वही नबी था जजस ेइस 
संसार में आना था, और मूसा की तरह ही, उसने उन्हें आश्चया चफकत करने वाली रीती से 
भोजन कराया। मूसा ने उन्हें, मन्ना, स्वगा से आई रोटी के द्वारा भोजन कराया। मूसा ने भी 
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बटेरों को उनकी छावनी में भर कर, आश्चया जनक रीती से मीट को गुर्ा फकया था। (धगनती 
11:31-34) जब उन्होंने इस बात को पहचाना फक यही वो है जजसके बारे में मूसा ने बात करी 
थी, तो वह उसे लेकर राजा बनाना चाहते थे। लेफकन उसके राजा का ताज पहनाए जाने के ललए 
यह समय परमेश्वर का समय नहीं था – परमेश्वर की योजना तो उसे कााँटों ता ताज पहनाने की 
थी। वो अपने चलेों को नाव से किरनहूम आने के ललए छोड, वपता के साथ एकांत में प्राथाना 
करने के ललए अकेले चला गया। 
  

आप फकस असम्भव पररजस्थतत का सामना कर रहे हैं जजसके ललए आपको अभी प्राथाना की 
आवश्यकता है? एक िसूरे के साथ अपनी प्राथाना की आवश्यकता बााँटें और उन बातों के ववषय 
में प्राथाना करें जो आपके संसािनों की सीमा से बाहर हैं।  

  

वपता, अभी आकर इस कमरे में हर एक ज़ररत को छू। हर एक हृिय को अपने द्वारा जोड ेगए 
संसािनों से परे मसीह की ओर िेखने के ललए उठा। अपने लोगों से ठीक उसी स्थान पर लमल  

जहााँ वो हैं। अमीन।  
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