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19. यीशु, अच्छा चरवाहा  
यहुन्ना 10:1-21 

यहुन्ना के अनसुार ससुमाचार 
 

हम प्रभु के सब्त के दिन जन्म से अधें व्यक्तत को चगंा करने के बाि उत्पन्न हुए यीशु और 
फरीससयों और सत्तारूढ़ी अग्वों के बीच टकराव को िेखना जारी रख रहे हैं (यहुन्ना 9)। जब 
यहुन्ना ने अपना सुसमाचार सिखा, तो कोई अध्याय ववभाजन नहीं थे, इससिए हमें यीशु की 
सशक्षा के ननम्न वचनों को फरीससयों द्वारा अधेंपन से चगें व्यक्तत से ककये गए व्यवहार के 
संिभभ में पढ़ना चादहए। अग्वों ने उस व्यक्तत को बदहष्कृत कर दिया था, साथ ही, उसे नतरस्कृत 
कर उस पर पाप में पैिा होने का आरोप िगाया (यहुन्ना 9:34)। यीशु के पास इजराइि के झूठे 
चरवाहों के बारे में तीखे िेककन ईमानिार शब्ि थे: 
 

“1मैं तुम से सच-सच कहता हूूँ, कक जो कोई द्वार से भेड़शािा में प्रवेश नहीं करता, परन्तु 
ककसी िसूरी ओर से चढ़ जाता है, वह चोर और डाकू है। 2परन्त ुजो द्वार स ेभीतर प्रवेश 
करता है वह भेड़ों का चरवाहा है। 3उसके सिये द्वारपाि द्वार खोि िेता है, और भेंड़ें उसका 
शब्ि सुनती हैं, और वह अपनी भेड़ों को नाम िे-िेकर बुिाता है और बाहर िे जाता है। 
4और जब वह अपनी सब भेड़ों को बाहर ननकाि चकुता है, तो उनके आगे-आगे चिता है, 
और भेड़ें उसके पीछे-पीछे हो िेती हैं; तयोंकक वे उसके शब्ि पहचानती हैं। 5परन्तु वे पराये 
के पीछे नही ंजाएंगी, परन्तु उससे भागेंगी, तयोंकक व ेपरायों का शब्ि नहीं पहचानती।” 6यीशु 
न ेउनसे यह दृष्टान्त कहा, परन्त ुवे न समझ ेकक ये तया बातें हैं जो वह हम से कहता है। 
(यहुन्ना 10:1-6) 

 

अवैध चरवाहे 
 

येरूशािेम के भेड़ फाटक पर, संभवत: एक ऐसा अहाता होगा जहाूँ चरवाहे अपनी भेड़ों के साथ 
प्रनतदिन के बसििान और पाप के बििे भेंट के सिए िाए मेमनों की कीमत के भुगतान के सिए 
प्रतीक्षा करते होंगे  भेड़ फाटक और अहाते की छवव यीशु के शब्िों के सिए एक आिशभ पषृ्ठभूसम 
हो सकती थी। उन्हें खोई हुई भेड़ के रूप में िेखते हुए प्रभ ुअपने िोगों के सिए करुणा से भर 
गए : “जब उसने भीड़ को िेखा तो उसको िोगों पर तरस आया, तयोंकक व ेउन भेड़ों की नाई 
क्जनका कोई रखवािा न हो, व्याकुि और भटके हुए से थे” (मत्ती 9:36)। इजराइि के अग्वों ने 
सत्यता से अच्छे चरवाहे की तरह िोगों की िेखभाि या परमेश्वर के हृिय को प्रनतबबबंबत नहीं 
ककया था।  
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सांकेनतक भाषा का प्रयोग कर (पि 6), मसीहा ने फरीससयों पर चोर, डाकू और अवैध चरवाहा 
होने का आरोप िगाया। उसने उन्हें यह चतेावनी िेना शुरू ककया कक वे भेड़ की िेखभाि नहीं 
कर रहे थे, िेककन वे आर्थभक पुरस्कार और स्वयं की मदहमा के सिए इसमें थे। यह आज के 
समय से ववपरीत नहीं है जहाूँ िोग धमभ का उपयोग धन बनाने की योजना के रूप में करते हैं। 
फरीसी और अग्व ेबाहर से अच्छा दिखना चाहते थे, िेककन प्रभ ुने िेखा कक वे अिंर स ेपाखडं 
और िषु्टता से भरे, मतृ पुरुषों की हड्डडयों और पूणभत: अशुवि की तस्वीर थे (मत्ती 23: 27-
28)। वे द्वारपाि के पास आकर वैध रूप से िोगों का चरवाहा नहीं बने थे, िेककन वे ककसी 
अन्य तरीके से इज़राइि की भेड़शािा में आए थे। यीशु ने स्वीकार ककया कक व्यवस्था के 
सशक्षकों और फरीससयों के पास शक्ततशािी पि थे; िेककन, उन्होंने अपने अनुयानययों और सशष्यों 
को चतेावनी िी कक, हािाूँकक यह अग्वे आक्त्मक अर्धकार के स्थान में थे, कफर भी उन्हें इन 
अग्वों का पूणभ अनुसरण नहीं करना था: 

 
1तब यीशु न ेभीड़ से और अपने चिेों से कहा; “2शास्री और फरीसी मूसा की गद्दी पर बैठे 
हैं। 3इससिये वे तुम से जो कुछ कहें वह करना, और मानना; परन्तु उनके से काम मत 
करना; तयोंकक वे कहत ेतो हैं पर करते नहीं। 4वे एक ऐस ेभारी बोझ को क्जनको उठाना 
कदठन है, बान्धकर उन्हें मनुष्यों के कन्धों पर रखते हैं; परन्तु आप उन्हें अपनी उंगिी से 
भी सरकाना नहीं चाहते। 5वे अपने सब काम लोगों को दिखाने के ललये करते हैं: व ेअपने 
तावीजों को चौड़े करत,े और अपने वस्रों की कोरें बढ़ाते हैं। 6 भोज में मुख्य मुख्य स्थान, 
और सभा में मुख्य मुख्य आसन। 7और बाजारों में नमस्कार और मनुष्य में रब्बी कहिाना 
उन्हें भाता है।” (मत्ती 23:1-7) 
 

यह एक वैध अर्धकार है जो परमेश्वर से आता है, िेककन हमें मनुष्यों के अवैध आक्त्मक 
अर्धकार के बारे में जागरूक होना चादहए। फरीसी और व्यवस्था के सशक्षक भेड़शािा में आने के 
सिए भेड़शािा की बाड़ या िीवार कूि अिंर आ गए थे, िेककन उनकी सेवा और बुिाहट परमेश्वर 
की ओर से नही ंथी। साधारण िोग उनका पािन करने के सिए बाध्य थे, तयोंकक वे मूसा के 
अर्धकार गद्दी पर बैठत ेथे, िेककन कुछ ही िोग उनके दिखावे, गवभ और अग्वों की आवभगत के 
कारण उनका सम्मान करते थे। क्जस तरह से उन्होंने जन्म से अधें व्यक्तत के साथ व्यवहार 
ककया इसी बात का और सबूत था कक उन्हें भेड़ों की ज़रा सी भी परवाह नहीं थी। परमेश्वर न े
कई वषों पहिे भववष्यवतता यहेजकेि के वचन द्वारा एक भववष्यवाणी की थी, यह कक, ऐसा 
समय आएगा जब झूठे चरवाहे झुण्ड में घुस आएंगे और उनपर छिपूवभक शासन करेंगे, 
 

1यहोवा का यह वचन मेरे पास पहुूँचा; “2हे मनुष्य के सन्तान, इज़राइि के चरवाहों के ववरूि 
ववष्यद्वाणी करके उन चरवाहों से कह, परमेश्वर यहोवा यों कहता हे, ‘हाय इज़राइल के 
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चरवाहों पर जो अपने-अपने पेट भरते हैं! तया चरवाहों को भेड़-बकररयों का पेट न भरना 
चादहए? 3तुम िोग चबी खाते, ऊन पदहनत ेऔर मोटे मोटे पशुओ ंको काटते हो; परन्त ुभेड़- 
बकररयों को तुम नह ीं चराते। 4तुमन ेबीमारों को बिवान न ककया, न रोर्गयों को चगंा ककया, 
न घायिों के घावों को बान्धा, न ननकाल  हुई को फेर लाए, न खोई हुई को खोजा, परन्त ु
तुम न ेबल और जबरिस्ती से अधधकार चलाया है। 5व ेचरवाहे के न होने के कारण नततर-
बबतर हुई; और सब वनपशुओं का आहार हो गई। 6मेरी भेड़-बकररयाूँ नततर-बबतर हुई हैं; व े
सारे पहाड़ों और ऊंचे ऊंच ेटीिों पर भटकती थी;ं मेरी भेड़-बकररयाूँ सारी पथृ्वी के ऊपर 
नततर- बबतर हुई; और न तो कोई उनकी सुर्ध िेता था, न कोई उनको ढंूढ़ता था। 7इस 
कारण, हे चरवाहो, यहोवा का वचन सुनो। 8परमेश्वर यहोवा की यह वाणी है, मेरे जीवन की 
सौगन्ध, मेरी भेड़-बकररयाूँ जो िुट गई, और मेरी भेड़-बकररयाूँ जो चरवाहे के न होने के 
कारण सब वनपशुओं का आहार हो गई; और इससिये कक मेरे चरवाहों न ेमेरी भेड़-बकररयों 
की सुर्ध नहीं िी, और मेरी भेड़- बकररयों का पेट नहीं, अपना ही अपना पेट भरा; 9इस 
कारण हे चरवाहों, यहोवा का वचन सुनो, 10परमेश्वर यहोवा यों कहता हे, िेखो, मैं चरवाहों 
के ववरूद्ध हूूँ; और मैं उनसे अपनी भेड़-बकररयों का लेखा लूूँगा, और उनको फफर उन्हें चराने 
न िूूँगा; वे कफर अपना अपना पेट भरने न पाएंगे। मैं अपनी भेड़-बकररयाूँ उनके मुूँह से 
छुड़ाऊंगा कक आगे को वे उनका आहार न हों। 11तयोंकक परमेश्वर यहोवा यों कहता है, िेखो, 
मैं आप ह  अपनी भेड़-बकररयों की सुधध लूूँगा, और उन्हें ढूींढूींगा। 12 जैस ेचरवाहा अपनी भेड़- 
बकररयों में से भटकी हुई को कफर से अपने झुण्ड में बटोरता है, वैस ेह  मैं भी अपनी भेड़-
बकररयों को बटोरूीं गा।’” (यहेजकेि 34:1-12) 
 

भेड़ के वैध चरवाहे  

 

यीशु झुण्ड के चरवाहे के रूप में अपनी भेड़ों की तिाश करते हुए आने (पि 12) और उन्हें 
िासत्व में से ननकिने के अपने वैध अर्धकार के बारे में बात करता है। वह वैध तरीकों से आया 
था; जब वह भेड़ के द्वारपाि यहुन्ना बक्ततस्मा िेने वािे के पास गया, तो उसके बक्ततस्में पर 
परमेश्वर की आवाज़ से उसकी सेवकाई की गवाही िी गई। परमेश्वर ने यीशु के बपनतस्मा पर 
स्वगभ से एक बुिंि आवाज के द्वारा उसके वैध चरवाहा होने की गवाही भी िी है: "यह मेरा वप्रय 
पुर है, क्जससे मैं अत्यन्त प्रसन्न हूूँ" (मत्ती 3:17)। 
 

न केवि उसके पास परमेश्वर और भववष्यवतता की गवाही थी, बक्कक उनका संिेश आश्चयभ-
कमों, सत्य की झनकार में अर्धकार की एक शक्ततशािी भावना के साथ आया था, “तयोंकक वह 
उन के शाक्स्रयों के समान नही ंपरन्तु अर्धकारी की नाई उन्हें उपिेश िेता था” (मत्ती 7:29)। 
यहाूँ तक कक इज़राइि के सत्तारूढ़ी अग्वों द्वारा मसीह को पकड़ने के सिए भेजे गए मंदिर के 
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ससपाही भी यह कहते खािी हाथ वापस आए ,“ककसी मनुष्य न ेकभी ऐसी बातें न की” (यहुन्ना 
7:46)। जब यीशु बोिते थे, तब िोग सुनते थे। उसके बारे में कुछ अिग होने की भावना थी। 
एक अन्य समय, िूका ने हमें बताया कक महायाजक, व्यवस्था के सशक्षक, और अग्वे उसे मारने 
की कोसशश कर रहे थे, "परन्तु कोई उपाय न ननकाि सके; कक यह ककस प्रकार करें तयोंकक सब 
लोग बड़ी चाह से उस की सुनत ेथे "(िूका 19:44( । यीशु ने इसे फरीससयों के सिए इस तरह 
रखा" :भेंड़ें उसका शब्ि सुनती हैं” (पि 3), और कफर से चौथे पि में, “भेड़ें उसके पीछे-पीछे हो 
िेती हैं; तयोंकक वे उसके शब्ि पहचानती हैं” 

 

 

प्रश्न 1) मसीह के बारे में तया था क्जसने आपको सबसे पहिे आकवषभत ककया था? तया आप 
समझा सकते हैं कक आप उसके संिेश से आकवषभत तयों हुए थे? 
 

नैनतक कथा और अिंकार (मेटाफोर) का प्रयोग करते हुए, मसीह ने उनके सम्मुख सामुिानयक 
भेड़शािा की एक तस्वीर रख िी जो यहूदिया और सामररया के हर गाूँव का दहस्सा था। एक 
चरवाहे की ककपना सामान्य िोगों के सिए पररर्चत "र्चबरत शब्ि" होगा। यरूशिेम चनूा पत्थर 
के चट्टानी इिाके पर क्स्थत है क्जसका ज्यािातर उपयोग चरवाहों द्वारा भेड़ चराने के सिए 
ककया जाता था। 1974 में, मैं यरूशिेम के उत्तर में कई मीि िरू बीट हनीना में चार महीने 
तक रहा था। तेरह वषभ तक की उम्र के युवा का, वहाूँ अपनी भेड़ों, क्जनके गिे में छोटी घंदटयाूँ 
बंधी होती थी,ं के साथ दिखना बहुत आम बात थी। िरअसि, वह एक ऐसा युवा चरवाहा ही था 
क्जसने कुमरान में मतृ सागर के पास एक भटकी हुई भेड़ पर एक पत्थर मारा और आधनुनक 
समय की, मतृ सागर स्रॉि नमक सबसे महत्वपूणभ पुराताक्त्वक खोज पाई। 
 

पि 1-6 में तस्वीर एक गाूँव में एक सामुिानयक भेड़शािा की है। पि 1 में, शब्ि "भेड़शािा" 
यूनानी शब्ि औिे है, क्जसका अथभ आूँगन है। शहर के कई िोगों के पास भेड़ आय के स्रोत के 
रूप में होंगी। अर्धकांश अपनी भेड़ें को हर साि ऊन की कतरनी के सिए रखते होंगे। प्रत्येक 
दिन के अतं में, भेड़ों को गाूँव की सामुिानयक भेड़शािा में रखा जाता। 'द्वार' यूनानी शब्ि 
थायरा का अनुवाि है, क्जसका अथभ है 'िरवाजा’। िीवारें ऊूँ ची थीं और उनके उपर काूँटेिार 
झाडड़याूँ थी।ं भेड़ों को सामुिानयक भेड़शािा में सुरक्षक्षत रखा जाता था। एक भरोसेमंि संरक्षक 
द्वार या िरवाज़े पर ननगरानी करता, और केवि उसके पास चाबी थी। 

 

हर सुबह, ववसभन्न चरवाहे आत,े िरवाजा खोिते, और आवाज़ िेते, सीटी बजाते, या यहाूँ तक 
कक कोई ऐसा गीत भी गाते जो उनकी प्रत्येक भेड़ जानतीं। व ेचरवाहे की आवाज़ पर भेड़शािा 
से  बाहर आतीं। केवि उन्ही चरवाहों की भेड़ें क्जन्हें उनके चरवाहे द्वारा बुिाया जाता 
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सामुिानयक भेड़शािा से ननकि उसके पीछे गाूँव के पास ही चराई की भूसम पर जातीं। तयोंकक 
ज्यािातर भेड़ें चरवाहे के साथ काफी समय से रही थीं, वे उसे जानती थीं, और चरवाहा उनके 
नाम जानता था। अतसर, उन्हें “कािा कान” या “सफ़ेि सीना” नाम दिया जाता था। तयोंकक 
चरवाहे का अपनी भेड़ों के साथ घननष्ठ सम्बन्ध था, वो अपनी भेड़ों की ववसशष्ट ववशषेताओं को 
जानता था।  
 

चरवाहा हमेशा उनके आगे चिता था। वे ननसंिेह उसके पीछे चितीं। जब वह एक धारा पार 
करता, तो उसपर भरोसा कर पीछे आतीं। जहाूँ भी वह उनका नेततृ्व करता, वे ववश्वास कर 
सकती थीं कक वह उनके मुकाबिे ज्यािा बेहतर िेख सकता था और कक उसे पता है कक आगे  
हरी घास कहाूँ है। चरवाहा इिाके को जानता था; जहाूँ भी वह नेततृ्व करता, उन्हें र्चतंा करने 
की आवश्यकता नहीं थी। वे उस पर भरोसा कर सकती थीं और सुरक्षक्षत थी।ं 

 

भेड़ों का द्वार मैं हूूँ  
 

मसीह की सांकेनतक भाषा को िेकर फरीससयों में समझ की कमी थी (पि 6), इससिए सात से 
पंद्रह पि में, वह  सशष्यों और फरीससयों को अपने ववचार स्पष्ट करता है: 
 

7तब यीशु न ेउनसे कफर कहा, “मैं तुम स ेसच सच कहता हूूँ, कक भेड़ों का द्वार मैं हूूँ। 8 
क्जतने मुझसे पहिे आए; वे सब चोर और डाकू हैं परन्त ुभेड़ों न ेउनकी न सुनी। 9द्वार मैं 
हूूँ: यदि कोई मेरे द्वारा भीतर प्रवेश करे तो उिार पाएगा और बाहर आया जाया करेगा और 
चारा पाएगा। 10चोर ककसी और काम के सिये नही ंपरन्तु केवि चोरी करने और घात करने 
और नष्ट करने को आता है। मैं इससिये आया कक व ेजीवन पाए,ं और बहुतायत से पाएं। 
11अच्छा चरवाहा मैं हूूँ; अच्छा चरवाहा भेड़ों के सिये अपना प्राण िेता है। 12मजिरू जो न 
चरवाहा है, और न भेड़ों का मासिक है, भेडड़ए को आत ेहुए िेख, भेड़ों को छोड़कर भाग जाता 
है, और भेडड़या उन्हें पकड़ता और नतत्तर बबत्तर कर िेता है। 13वह इससिये भाग जाता है 
कक वह मजिरू है, और उसको भेड़ों की र्चन्ता नहीं। 14अच्छा चरवाहा मैं हूूँ; क्जस तरह वपता 
मुझ ेजानता है, और मैं वपता को जानता हूूँ। 15इसी तरह मैं अपनी भेड़ों को जानता हूूँ और 
मेरी भेड़ें मुझ ेजानती हैं, और मैं भेड़ों के सिये अपना प्राण िेता हूूँ। (यहुन्ना 10:7-15) 
 

पहिे के एक वचन में, उसने कहा था कक वो द्वार पर आकर नाम से अपनी भेड़ों को बुिाएगा। 
अब, उसकी सांकेनतक भाषा गसमभयों के महीनों वािी हो गई जब गाूँवों के पास घास खायी जा 
चकुी होती। जब गमभ होता, तो चरवाहा भेड़ को कई दिनों तक शहर से िरू घास वािे इिाकों में 
िे जाता। तयोंकक रात में वापस जाने के सिए घर बहुत िरू होता होगा तो चरवाहा रात के सिए 
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एक गुफा ढंूढता, या वह यिभन पठार पर कई पत्थरों से भेड़ों के सिए एक घेरे का ननमाभण करके 
भेड़शािा बनाता। कफर से, कंटीिी झाडड़याूँ रात के िौरान भेडड़यों को िीवार फांि भेड़ों तक आने 
से रोकती। 
 

चरवाहा केवि एक स्थान छोड़ता जहाूँ से भेड़ भेड़शािा के अिंर-बाहर आ-जा सकती थी।ं यीशु ने 
कहा, " भेड़ों का द्वार मैं हूूँ” या आपके द्वारा उपयोग अनुवाि के अनुसार “द्वार मैं हूूँ” (पि 
7)। यह वह स्थान होता जहाूँ चरवाहा आराम करता और रात के सिए सोता। वह भेड़शािा द्वार 
होता। भेड़ें अिंर-बाहर जाने में सक्षम होतीं (पि 9)। शायि, वह इस तथ्य का क्जर कर रहा था 
कक जो भेड़ें यरूशिेम के भेड़ फाटक से अंिर आई थीं वे कभी बाहर नहीं जाती थीं। एक बार वे 
द्वार के अिंर होतीं, तो वे बसििान के सिए तैयार होतीं। यीशु ने कहा कक भेड़ें अिंर-बाहर 
जायेंगी। भेड़ें रात में शांनतपूणभ और सुरक्षक्षत ववश्राम कर सकती थीं तयोंकक वे द्वार पर चरवाहे 
को िेख सकती थीं, और वे जानती थी कक वह उन्हें प्रेम करता है और उन्हें ककसी भी भेडड़ये से 
बचाएगा। 
 

प्रश्न 2) जब हम यीशु के बारे में के रूप में सोचते हैं "द्वार", तो उसे भेड़ों को “भेडड़ये या चोरों” 
स ेबचने के सिए रक्षक के रूप में र्चबरत ककया गया है। यीशु ककस तरह से आपके जीवन में 
सुरक्षा का द्वार रहा है? तया आपकी तरफ से इसमें सहयोग रहा है?  

 

"द्वार मैं हूूँ," यीशु का तीसरा महान मैं हूूँ कथन है। जो िोग कहते हैं कक परमेश्वर तक कई 
मागभ हैं, यीशु ने कहा कक वह भेड़शािा का द्वार है, जहाूँ भेड़शािा अनन्त जीवन और उसमें 
सुरक्षक्षत और सुदृढ़ होने की एक तस्वीर है। केवि एक ही मागभ है, और यीशु ही एकमार मागभ 
है। हमें उसके पास आना होगा, तयोंकक कोई िसूरा मागभ नहीं है: 

 

“और ककसी िसूरे के द्वारा उिार नहीं; तयोंकक स्वगभ के नीच ेमनुष्यों में और कोई िसूरा 
नाम नहीं दिया गया, क्जस के द्वारा हम उिार पा सकें ।” (प्रेररतों 4:12) 

 

अगर हम सोचते हैं कक परमेश्वर के पास आने का कोई और मागभ है तो हम खिु को धोखा िेते 
हैं। अगर परमेश्वर के पुर के पाप की सजा िेने के अिावा कोई अन्य तरीका था, तया आप 
नहीं सोचते कक वपता इस ेिे िेते? हमारी समस्या यह है कक जैसे भेड़ की आसानी से चरवाहे स े
िरू भटकने की प्रवकृ्त्त है हम भी आसानी से भटकने िगते हैं। भववष्यवतता यशायाह ने इस े
इस तरह रखा: 

 

हम तो सब के सब भेड़ों की नाईं भटक गए थे; हम में से हर एक ने अपना अपना मागभ सिया; और 
यहोवा ने हम सभों के अधमभ का बोझ उसी पर िाि दिया। (यशायाह 53:6)  
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शैतान हमें मारने और नष्ट करने के सिए एक झूठे चरवाहे के रूप में आया है, िेककन यीशु न े
कहा, "मैं इससिये आया कक वे जीवन पाए,ं और बहुतायत से पाए”ं (पि 10)। यह कथन इस 
सवाि को उजागर करता है कक यदि मसीह हमें जीवन िेने आया, तो उसके आने से पहिे हमारे 
पास तया था? सच्चा जीवन, परमेश्वर का जीवन, केवि पाप के पश्चाताप पर और प्रभ ुयीश ु
मसीह की ओर मुड़ने के स्थान पर हमें प्रिान ककया जाता है। उस बबिं ुसे पहिे, हम खो चकुी 
भेड़ें हैं जो अपने अपराधों और पापों में भटके और मतृ हैं (इकफससयों 2:1 और 5)। हमारी मतृ्य ु
और पाप से ननकिने का एकमार तरीका ककसी के पाप के सिए हमारा ववककप होना और हमारे 
ववद्रोह और पाप का िंड अपने ऊपर िे िेना था। यीशु ने यही ककया। परमशे्वर ने मसीह पर हम 
सभी के अधमभ (पाप) को डाि दिया। तयोंकक यह स्वयं िेह में परमेश्वर, केवि उसका जीवन हमें 
“घर” वापस िाने के सिए अनन्त न्याय को पूणभ करने के सिए आवश्यक मूकय हो सकता था। 
केवि परमेश्वर ही हम सभी के सिए मूकय चुका सकते थे। यह हमारे जीवन के सिए उसका 
जीवन होगा, एक अद्ववतीय अििा-बििी, ऐसी जो हमारी समझ से परे हमारे िाभ के सिए 
महत्वपूणभ है।  
 

आइये इसे अिग तरीके से िेखें। उिहारण के सिए अगर हम चींदटयों के बारे में सोचना सोचें, तो 
एक भेड़ के मूकय के सिए ककतनी ही चींदटयाूँ िगेंगी िस िाख -, शायि एक करोड़, चींदटयों की 
पूरी आबािी के बारे में तया, यह एक भेड़ के बराबर होंगी? भेड़ एक उच्च जीवन रूप है, और 
एकसाथ सभी चींदटयों की तुिना में अर्धक मूकय की है। आइये, इस ववचार के साथ आगे बढ़ें। 
एक मनुष्य के बराबर ककतनी भेड़ होंगी? परमेश्वर के ववचार में, पूरे संसार में सभी भेड़ें परमेश्वर 
की छवव में बने मानव के जीवन के बराबर नहीं हैं (उत्पक्त्त 1:27)। आइए एक किम और आगे 
बढ़ें, शैतान के िास बाजार में से सभी मनुष्यों को खरीिने के सिए तया भुगतान ककया जा 
सकता है? केवि स्वयं प्रभु ही उन सभी के मूकय के बराबर हो सकता है जो उसकी मतृ्यु को 
अपने सिए एक ववककप के रूप में स्वीकारते हैं। 
 

हम अपने नाशवान, अससि जीवन के बििे में अपने जीवन को िेकर परमेश्वर के पुर के उिार 
के भुगतान के बारे में बात कर रहे हैं। यही कारण है कक मसीह की मतृ्यु ने आपके सभी पापों 
के सिए भुगतान ककया है। कोई भी मनुष्य पाप नहीं हटा सकता, परन्तु मदहमा का प्रभ ुकर 
सकता है, और उसने ककया। यहोवा ने अपने पुर पर हम सभी भेड़ों का पाप डाि दिया जो 
भटक गए थे। यदि हम ववश्वास से मसीह को प्रातत करते हैं, तो हम स्वगभ से नए होते या नया 
जन्म पाते हैं। हम मसीह के अनमोि िहू के भुगतान के मूकय से खरीिे जाते हैं, और हम अब 
उस अच्छे चरवाहे की भेड़ें हैं क्जसने अपनी भेड़ों के सिए अपना जीवन दिया है। यीशु ने कहा 
कक वह अपनी भेड़ों के सिए अपने प्राण िेने आया था (पि 15)। 
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अच्छा चरवाहा 
 

चौिह पि में, हमें "अच्छा चरवाहा" वातयांश के साथ जोड़ा गया चौथा “मैं हूूँ”  कथन समिता है। 
वह अपने और इज़राइि के झूठे ककरायेिार चरवाहों के बीच अतंर करता है क्जन्हें भेड़ की कोई 
परवाह नहीं थी। ववसियम बाकभ िे हमें यूनानी भाषा में िो शब्िों के बारे में बताता है क्जनका 
अनुवाि "अच्छा" ककया जाता है : 
 

यीशु स्वयं को अच्छा चरवाहा के रूप में वर्णभत करता है। यूनानी भाषा में, अच्छे के सिए 
िो शब्ि हैं। वहाूँ अगाथोस है, जो केवि ककसी चीज़ की नैनतक गुणवत्ता का वणभन करता 
है; कफर कािोस है, क्जसका अथभ है भिाई क्जसमें जीत की गुणवत्ता है, जो इसे सुंिर 
बनाता है। जब यीशु को अच्छे चरवाहे के रूप में वर्णभत ककया गया है, तो शब्ि कािोस है। 
उसमें िक्षता से अर्धक और ननष्ठा से अर्धक है; उसमें सुंिरता है। कभी-कभी गाूँव या शहर 
में, िोग अच्छे डॉतटर की बात करते हैं। वे र्चककत्सक के रूप में डॉतटर की िक्षता और 
कौशि के बारे में नहीं सोच रहे हैं; वे सहानुभूनत और ियािुता और कृपा के बारे में सोच 
रहे हैं, क्जसे वह उनके साथ िाया और क्जसने उसे सभी का समर बना दिया। यीशु के अच्छे 
चरवाहे की तस्वीर में, सुंिरता के साथ ही बि और सामथभ भी है।1 

 

यीशु ने सुनने वािों से कहा कक वह अपनी भेड़ों को जानता है और उसकी भेड़ें उसे जानती हैं 
(पि 15)। 

 

प्रश्न 3) यीशु ने कहा, " मैं अपनी भेड़ों को जानता हूूँ और मेरी भेड़ें मुझ ेजानती हैं" (पि 15)। 
हम चरवाहे की आवाज़ को अन्य सभी आवाज़ों से ककन व्यावहाररक तरीकों से समझते और 
पहचानते हैं? 
 

प्रभु हमारे साथ गहराई से पररर्चत है और हमें अिंर से बाहर जानता है। सम्पूणभता से परमेश्वर 
की हमारे बारे में सबकुछ जानने की इस क्षमता के सिए धमभशाक्स्रयों के पास एक बड़ा शब्ि है; 
वे कहते हैं कक परमेश्वर सवभज्ञानी है। वह हर समय सभी चीजें जानता है। ऐसा कुछ नहीं जो 
परमेश्वर को नहीं पता हो। उसे कभी नहीं सीखना पड़ा; उसे दिन की घटनाओं को जानने के 
सिए पढ़ने की ज़रूरत नहीं। हम कभी भी परमेश्वर को ऐसा कुछ भी नहीं बता सकते जो वह 
हमारे बारे में पहिे से ही नहीं जानता हो। प्रभ ुयीशु को भी, िेह में परमेश्वर होने के नात,े सभी 
चीजों का वही ज्ञान है। उनके पास ससि ज्ञान, ससि बुवि और जो कुछ भी चि रहा है उसकी 

                                                        
1 ववसियम बाकभ िे, ि डेिी स्टडी बाइबबि, ि गॉस्पेि ऑफ जॉन, ि सेंट एंड्रय ूपे्रस, एडडनबगभ, पषृ्ठ 62। 
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ससि समझ है। ससि ज्ञान तथ्यों की सटीक जानकारी है। ससि बुविमत्ता तथ्यों का उर्चत 
अनुप्रयोग है, और ससि समझ यह है कक वह तथ्यों को पूरी तरह से बूझता और समझता है। 
सवभज्ञता परमेश्वर को अचकू बनाता है; वह रदुट या चकू के अक्षम है (भजन 139:1-10)। यह 
जानना ककतना अद्भतु है, कक भिे ही वो हमारे बारे में सबकुछ जानता है, कफर भी वह हमें प्रेम 
करता है और हमारी परवाह करता है। वह वास्तव में अच्छा चरवाहा है – वह सुंिर वप्रय! 
 

हमारे पास ससि ज्ञान के सिए समान क्षमता नहीं है, िेककन हम उसे उिारकताभ और प्रभ ुके रूप 
में घननष्ठता स ेजान सकते हैं। जैसे-जैसे हम मसीह के साथ अपने सम्बन्ध में बढ़ते हैं, उतना 
ही हम उसे जानने की ननकटता और घननष्ठता का आनंि िे सकते हैं। 

 

एक झुण्ड और एक चरवाहा  
 

“16और मेरी और भी भेड़ें हैं, जो इस भेड़शािा की नहीं; मुझ ेउनका भी िाना अवश्य है, व ेमेरा शब्ि 

सुनेंगी; तब एक ही झुण्ड और एक ही चरवाहा होगा। 17वपता इससिये मुझ स ेप्रेम रखता है, कक मैं 
अपना प्राण िेता हूूँ, कक उसे कफर िे िूूँ। 18कोई उसे मुझसे छीनता नही,ं वरन मैं उसे आप ही िेता हूूँ: 
मुझ ेउसके िेने का अर्धकार है, और उसे कफर िेने का भी अर्धकार है: यह आज्ञा मेरे वपता स ेमुझ े

समिी है।” 19इन बातों के कारण यहूदियों में कफर फूट पड़ी। 20उनमें से बहुतेरे कहने िगे कक “उस में 
िषु्टात्मा है, और वह पागि है; उसकी तयों सुनत ेहो?”  21औरों न ेकहा, “ये बात ऐस ेमनुष्य की नही ं
क्जस में िषु्टात्मा हो: तया िषु्टात्मा अन्धों की आंख ेखोि सकती है?” (यहुन्ना 10:16-21) 
 

एक बार कफर, यीशु अपने द्वारा बोिी सच्चाई से रोध और अपमान िेकर आए। उसने झूठे 
चरवाहों के हृिय प्रकट करने के सिए उनके मनों को अपमाननत ककया। जब िोगों ने यीश ुस े 
इस बारे में कक वह कौन है कहे शब्िों के बारे में सोचा तो उससे िोगों के बीच अिगाव हो 
गया। “अन्य” भेड़ें क्जनका यीशु सोिह पि में उकिेख करता है, वे गैर-यहूिी हैं, भेड़ें जो 
इब्रानी मूि की “भेड़शािा” की नहीं हैं। सुसमाचार पहिे यहूिी िोगों के पास आया, और कफर 
प्रेररतों के अध्याय िस में, परमेश्वर न ेअन्यजानतयों को भी सुसमाचार की आज्ञाकाररता में 
बुिाने की योजना बनाई। वास्तव में, यह वचन अब्राहम को समिा था कक "भूमण्डि के सारे 
कुि तेरे द्वारा आशीष पाएंगे” (उत्पक्त्त 12:3)। अब्राहम का प्रनतज्ञा का बीज, प्रभु यीश ु
मसीह, यहूिी और अन्यजानतयों को भेड़ का एक झुण्ड और एक चरवाहा बनाएगा। इसका 
अथभ यह नहीं है कक उसने मूि झंुड को त्याग दिया। उसने कहा कक एक झंुड और एक 
चरवाहा होगा। सभी ववश्वासी, यहूिी और अन्यजानत एक झंुड बनेंगे। वो अपनी भेड़ों के सिए 
अपना जीवन िे िेगा कक उन्हें पापों की क्षमा और नया जीवन समि सके। वह स्वेच्छा से 
अपना प्राण िेगा। हम रूस पर चढ़ाए जाने के सिए शैतान को बहुत अर्धक शे्रय िेते हैं। हाूँ, 
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वह रूस पर ककए गए कायों के सिए िोषी है, िेककन यह संसार की शुरुआत से ही परमेश्वर 
की योजना थी। 
 

कुछ समय पहिे, मैंने डॉतटर डोनाकड गे्र बानभहाउस के द्वारा बताई एक कहानी सुनी थी। यह 
एक ऐस ेव्यक्तत के बारे में थी क्जसके पास एक खबूसूरत संपक्त्त थी क्जस पर कुछ शानिार पडे़ 
थे क्जनमें यह व्यक्तत बहुत गवभ महसूस करता था। पेड़ों के बीच टहिना और उनकी सुंिरता पर 
तांकना उसके प्रनतदिन की दिनचयाभ थी। इस व्यक्तत का एक शर ुथा जो उससे बेइंतहा नफरत 
करता था; यह शर ुहमेशा संपक्त्त के मासिक को परेशान करने के तरीके तिाश करता था। अतं 
में, शर ुने एक योजना बनाई, उसने सोचा इससे वह मासिक के हृिय को बहुत घायि कर िेगा। 
उसने रात के अधेंरे में संपक्त्त में जा कर सबसे खबूसूरत पेड़ों में से एक को काटने का फैसिा 
ककया। उसने अपनी योजना अच्छी तरह से बनाई। वह अपने साथ एक कुकहाड़ी और आरी िाया 
और अपना काम शुरू ककया। सारी रात जब तक उसकी मांसपेसशयाूँ ििभ से भर न गयीं और हाथ 
में छािे न पड़ गए, वो कदठन पररश्रम करता रहा।  

 

जैसे ही सुबह हुई, उसने मासिक को एक साथी के साथ सवार होकर उस पेड़ की तरफ आत े
िेखा जहाूँ वो पररश्रम कर रहा था। उसने अपने प्रयासों को िोगुना ककया, और वह जो कुछ भी 
कर सकता था, वह सब झोंक वो मेहनत में िगा रहा, और महान पेड़ चरमराने और डगमगान े
िगा। जैसे ही उसके र्गरने में गनत आई, शर ुने जीत में र्चकिाना शुरू कर दिया। हािांकक, 
शाखाओं में से एक, उसके ऊपर र्गरी और वह पीड़ा में जमीन पर र्गर पड़ा। िेककन उनकी घणृा 
गहन थी और जब मासिक उसकी ओर आ रहा था तो वह र्खन्नाया। संपक्त्त के मासिक न े
अपने साथी को बुिाया और शर ुसे कहा, "तून ेमेरा बहुत बड़ा नुकसान करने का सोचा था, 
िेककन मैं तुझ े दिखाना चाहता हूूँ कक तनू ेतया ककया है। मेरे साथ यह व्यक्तत एक सुंिर घर 
का वास्तुकार है जो मैं इन पेड़ों के बीच में ननमाभण करने की इच्छा रखता हूूँ। घर के सिए जगह 
बनाने के सिए, इन पेड़ों में से एक को काटना जरूरी था। इस योजना को िेखो। क्जस पेड़ पर 
तुमने सारी रात पररश्रम ककया है और जो अब तमु्हारी मतृ्यु का कारण है वही वह पेड़ है क्जस े
मेरे घर के सिए जगह बनाने के सिए काटा जाना चादहए था। तूने अनजाने में मेरे सिए काम 
ककया है और तेरा पररश्रम तेरे सिए बेकार है और तेरी मतृ्यु में कड़वाहट तेरा फि है।" 
 

जब उसने परमेश्वर को अपने पुर, प्रभु यीशु को रूस पर चढ़ाने के द्वारा एक बाज़ी मारी, 
तब शैतान ने सोचा कक वह ककतना बुविमान था। िेककन उसका प्रयास बहुत स ेपुरों को 
मदहमा में िाने के सिए परमेश्वर के द्वारा पहिे से ही जाना और ननयुतत ककया हुआ था 
(इब्राननयों 2:10)। एक दिन हम अपने प्रभु के सम्मुख चरवाहे के सिए गहनों की तरह 
चमकें गे: 
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उस समय उनका परमेश्वर यहोवा उनको अपनी प्रजारूपी भेड़-बकररयाूँ जानकर उनका उिार 
करेगा;  वे मुकुटमर्ण ठहरके, उसकी भूसम से बहुत ऊंच ेपर चमकते रहेंगे। (जकयाभह 9:16) 

 

आर्खरकार, यह स्वयं परमेश्वर है जो अपने िोगों को बचाता है। हमारे पास धरती पर भी 
चरवाहे हैं, आक्त्मक अग्वे क्जन्हें परमेश्वर ने अपने झंुड के ऊपर चरवाहे की क्ज़म्मेिारी िी है। 
िेककन कफर भी, हमें इस तथ्य के प्रनत जागरूक रहना है कक वो हमारा चरवाहा है, और हमेशा 
रहेगा। हमें उसकी आवाज इतनी अच्छी तरह से पता होनी चादहए कक हम ककसी अजनबी की 
आवाज़ न सुनें। इसका अथभ यह है कक हम उसके वचन को जानें, हम उसके मागों को जानें, 
और जब वह हमारी अगवाई करता है तो हम पववर आत्मा की छोटी सी धीमी आवाज़ को जानें। 
ऐसे समय आएंगे जब हम मनुष्य द्वारा ननराश होंगे, तयोंकक सभी िोग र्गरने योग्य हैं। इस े
सच्च ेचरवाहे के पीछे न चिने का बहाना न होने िें। हम सभी अपन ेप्राणों के सच्च ेऔर अच्छे 
चरवाहे की ओर अपने हृिय िगाए रखने के सिए और अपने चनुावों के सिए क्ज़म्मेिार हैं। 
यहुन्ना का सुसमाचार हमें बहुत व्यावहाररक रूप से मसीह में दृढ़ और बने रहना ससखाता है। 
हम उसके िेखन में परमेश्वर की िेखभाि में होने की सुरक्षा के बारे में एक िोहराए गए ववषय 
के रूप में िेखते हैं। यह ककतना उपयुतत है कक यहुन्ना को "वह सशष्य क्जसे यीशु ने प्रेम ककया "
 के रूप में जाना जाता है। उसे परमशे्वर के पोषण और िेखभाि के स्वभाव की गहरी समझ 
थी।  
 

भजन 23, शायि पववरशास्र में सबसे प्रससि और अतसर उिृत खण्डों में से एक है। यह हमें 
स्पष्ट रूप से दिखाता है की अच्छे चरवाहे का स्वभाव तया है और जब हम उसके पीछे चिते हैं 
तो तया उम्मीि कर सकते हैं। 
 

1यहोवा मेरा चरवाहा है, मुझ ेकुछ घटी न होगी। 2वह मुझ ेहरी हरी चराइयों में बैठाता है; 
वह मुझ ेसुखिाई जि के झरने के पास िे चिता है; 3वह मेरे जी में जी िे आता है। धमभ 
के मागो में वह अपने नाम के ननसमत मेरी अगुवाई करता है। 4चाहे मैं घोर अन्धकार से 
भरी हुई तराई में होकर चिूूँ , तौभी हानन से न डरंूगा, तयोंकक त ूमेरे साथ रहता है; तेरे सोंटे 
और तेरी िाठी से मुझ ेशाक्न्त समिती है। 5त ूमेरे सतानेवािों के सामने मेरे सिये मेज 
बबछाता है; त ूने मेरे ससर पर तेि मिा है, मेरा कटोरा उमण्ड रहा है। 6ननश्चय भिाई और 
करूणा जीवन भर मेरे साथ साथ बनी रहेंगी; और मैं यहोवा के धाम में सवभिा वास करंूगा। 
(भजन 23) 
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शायि आप इस भजन को पढ़ने के सिए समय िेना चाहें। पहिे पि में, यह हमें बताता है: 
"यहोवा मेरा चरवाहा है, मुझ ेकुछ घटी न होगी।" यह वो िाभ हैं क्जन्हें हम अच्छे चरवाहे के 
पीछे चिने में िेखते हैं। वो हमें िेता है: 
 

1. मागभिशभन  
2. पूती और जीववका 
3. संरक्षण और सुरक्षा 
4. आनंि और मन की शांनत 
5. भरोसा और आराम 
6. उसकी उपक्स्थनत में प्रसन्नता 

 

 

समाक्तत की प्राथभना के सिए प्रश्न: इन चीजों में से कौन सी आपको अपने जीवन में अभी सबसे 
ज्यािा चादहए और तयों? इन चीजों में से एक चनुनए और परमेश्वर से इसमें खिु को वास्तववक 
बनाने के सिए कहें। यदि आप इस अध्ययन को समूह की तरह पढ़ रहे हैं, तो इसे एक िसूरे 
व्यक्तत के साथ बाूँटें और उनके सिए भी प्राथभना करें। 
 

प्राथभना: "हे वपता, धन्यवाि, आपने मेरा चरवाहा होने का वचन दिया है। कृपया मुझ ेअपना 
रास्ता चनुने के बजाए आपकी आवाज़ सुनने में मिि करें। कृपया मुझ ेतब अपनी आवाज़ को 
तुरंत पहचानने में मिि करें जब आप मेरी दिशा बििना चाहते हैं। आप ही वह हैं क्जसकी ओर 
मैं िेखना चाहता हूूँ, वह क्जस पर मैं अपनी आत्मा की सुरक्षा के सिए भरोसा करता हूूँ। आसमन। 
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