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26. यहूदा यीशु को धोखा देता है 
यहुन्ना 13:18-30 

यहुन्ना के अनुसार सुसमाचार 
 

परमेश्वर की कहानी या “उसका - इतिहास”  
 

हर अच्छी कहानी ककसी लेखक के एक महान विचार को जीिंत करने के साथ शुरू होती है। 
लेखक कहानी को बुनने में विशषे ध्यान देगा ताकक कहानी िह चचत्रित कर सके जो लेखक 
अपने मन में देखता है। क्या आपको लगता है कक यह परमेश्िर और उसकी कहानी से कुछ 
अलग है? आखखरकार, इसे "आज तक सुनाई गई सबसे महान कहानी" कहा गया है, और प्रभु 
इसका लेखक है। सभी चीजों के रचययता ने अपने छुटकारा ददलाने िाले प्रेम की कहानी को 
प्रकट करने का इरादा ककया। िह आरंभभक कहानी िाचक है। अनंत काल में एक समय था जब 
परमेश्िर ने मनुष्य जायत बनाने के बारे में सोचा, और उसने योजना बनाई कक िह कैसे उनके 
सामने खदु को प्रकट करेगा। ककसी समय पर, उसने यनधााररत ककया कक िह कैसे अपनी दलु्हन, 
कलीभसया, अथाात,् चनुे हुए लोगों को अपन ेसाथ घयनष्ठ संबंध में बुलाएगा। जजस तरह का प्रमे 
परमेश्िर उनके हृदयों में विकभसत करना चाहता था, िह केिल आज्ञा-पालन या आज्ञाकाररता 
िाले प्रेम से अचधक था। इसे एक ऐसा प्रेम होना था जो एक धन्यिाददत हृदय द्िारा स्िेच्छा 
और तत्परता से ककया गया हो, अथाात,् सराहना, आत्म-बभलदान, और स्ियं को दे देने के भलए 
तैयार प्रेम। िह जजनके हृदय उसके इस हृदय के संपका  में थे, िही िे होंगे जो बाकी लोगों के 
आदशा, अग्ि ेऔर उदाहरण होंगे। िह अपनी सजृष्ट को यनरंतर अपनी कहानी का दहस्सा बनने के 
भलए आमंत्रित करते हुए पुकार रहा है। 
 

प्रश्न 1) आपने अब तक कौन सी सबसे अच्छी कहानी पढी है? यह आपकी देखी कोई किल्म 
भी हो सकती है।  
 

कहानी जो भी हो, संभािना है कक, आपकी पुस्तक या किल्म में एक खलनायक है। िह विरोधी 
के रूप में जाना जाता है। यह व्यजक्त िह है जजससे हर कोई निरत करता है, अथाात, एक ऐसा 
व्यजक्त, कक जब िह प्रकट होता है, तो हर कोई उसे चधक्कारता है। आज के हमारे अध्ययन में, 
हम यहूदा को देखेंगे, जो नए यनयम के इयतहास के इस अध्याय में विरोधी के रूप में प्रकट 
होता है, िह जो यीशु से गद्दारी करने और उसे धोखा देने िाला था। जब इसका खलुासा होता है, 
तो कहानी बहुत िास्तविक है। यीशु के जीिन की सच्ची कहानी में, हम धोखे, विश्िासघात, और 
अतंतः एक ऐसे मोड़ के बारे में गिाह होने जा रहे हैं जो आपके द्िारा पढी ककसी भी कहानी के 
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अतं को मात दे सकता है। यदद आप एक मसीही हैं, तो आप शायद इस कहानी से बहुत िाककि 
हैं क्योंकक आपने इस ेपहले भी कई बार सुना है। मैं आपको आमंत्रित करता हूूँ, कक जब हम 
पथृ्िी पर यीश ुमसीह के आखखरी ददनों के वििरण को पढते हैं, तो आप इस कहानी को नए 
कानों से सुनें और ताजा आूँखों से देखें। आप हमारे उद्धारकताा के साथ दोबारा प्यार में पड़ 
जाएंगे! जब हम यहुन्ना के सुसमाचार में अगले पदों को पढते हैं, तो दृश्य यीशु और उसके 
भशष्यों का एक नीची मेज़ के आसपास झुके हुए अयंतम भोज खाने का है। यीशु पहले ही चलेों 
के पैर धो चकुा है और मेज के भसर पर अपनी जगह पर लौट आया है। उसने कहा कक उनमें से 
एक को छोड़कर सभी नहाए हुए हैं और केिल उनके पैरों के धोए जाने की आिश्यकता थी (पद 
10-11)। पद 18 में, िह उस एक के विषय पर लौटता है जो शुद्ध नहीं था : 
 

18“मैं तुम सब के विषय में नहीं कहता; जजन्हें मैंने चनु भलया है, उन्हें मैं जानता हूूँ। परन्तु 
यह इसभलये है, कक पविि शास्ि का यह िचन पूरा हो, ‘जो मेरी रोटी खाता है, उसने मुझ 
पर लात उठाई।’ 19अब मैं उसके होन ेसे पदहले तुम्हें बताए देता हूूँ कक जब हो जाए तो तुम 
विश्िास करो कक मैं िही ंहूूँ। 20मैं तुम से सच सच कहता हूूँ, कक जो मेरे भेजे हुए को ग्रहण 
करता है, िह मुझे ग्रहण करता है, और जो मुझ ेग्रहण करता है, िह मेरे भेजनेिाले को 
ग्रहण करता है।” 21ये बातें कहकर यीश ुआत्मा में व्याकुल हुआ और यह गिाही दी, “मैं तुम 
स ेसच सच कहता हूूँ, कक तुम में से एक मुझ ेपकड़िाएगा।” 22चलेे यह संदेह करत ेहुए, कक 
िह ककस के विषय में कहता है, एक दसूरे की ओर देखने लगे। 23उसके चलेों में से एक 
जजससे यीशु प्रेम रखता था, यीश ु की छाती की ओर झुका हुआ बैठा था। 24तब शमौन 
पतरस ने उस की ओर संकेत करके पूछा, “बता तो, िह ककस के विषय में कहता है?” 25तब 
उस ने उसी तरह यीशु की छाती की ओर झुक कर पूछा, “हे प्रभ,ु िह कौन है?” यीशु ने 
उत्तर ददया, “जजसे मैं यह रोटी का टुकड़ा डुबोकर दूूँगा, िही है।” 26और उसने टुकड़ा डुबोकर 
शमौन के पुि यहूदा इस्कररयोती को ददया। 27और टुकड़ा लेत ेही शैतान उसमें समा गया; 
तब यीशु न ेउस से कहा, “जो तू करता है, तुरन्त कर।” 28परन्त ुबैठनेिालों में से ककसी ने 
न जाना कक उसने यह बात उससे ककसभलए कही। 29यहूदा के पास थलैी रहती थी, इसभलये 
ककसी ककसी न ेसमझा, कक यीशु उससे कहता है, कक जो कुछ हमें पिा के भलये चादहए िह 
मोल ले, या यह कक कंगालों को कुछ दे। 30तब िह टुकड़ा लेकर तुरन्त बाहर चला गया, और 
रात्रि का समय था। (यहुन्ना 13:18-30) 
 

परमेश्िर ने जो गाथा रची है, िह ईश्िर के पुि के अपनी दलु्हन को लुभाने के बारे में है। िो 
अपने लोगों का ददल इस तरह से जीतना चाहता था कक िे हमेशा के भलए इसभलए उसकी सेिा 
करें क्योंकक िे उससे उसी तरह स ेप्रेम करना चाहते थे जजस तरह स ेउसने उनसे प्रेम ककया था। 
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इस गाथा में यह एक महान रहस्य है, क्योंकक यह प्रकट होत ेसमय उसके द्िारा रच ेलोगों की 
स्ितंि इच्छा के कारण कई मोड़ और घुमािों से होकर जाती है। उनमें से प्रत्येक के पास हाूँ या 
ना कहने की स्ितंि इच्छा है। उसे उन्हें सम्पूणा जगत में सबसे अचधक मूल के प्रेम के उदहारण 
द्िारा, अथाात आत्म-बभलदानी प्रेम के द्िारा, यह दशााना था कक िह उन्हें ककतना प्रेम करता है। 
लेककन िो ऐसा कैसे करेगा? िो इस संसार में एक ऐसे शि ुको अनुमयत देगा जो उन्हें उसकी 
इच्छा, ज्योयत के मागा के बजाय अन्धकार के मागों में चलने को उकसाएगा। उसने अपन ेपुि 
को संसार में इसभलए भजेने का यनणाय भलया ताकक िह उस तरह के प्रेम का नमूना हो सके 
जैसा िह लोगों को ददखाना चाहता था। प्रभु यीश ुमानि जायत में से एक बन गया ताकक िो िह 
सब अनभुि कर सके जो िे अनुभि करेंगे ताकक कोई भी कभी उसे यह न कहे, "आप िो नही ं
जानते जो मैं अनुभि कर रहा हूूँ, कक उससे होकर गुज़रना कैसा लगता है।" 
 

14इसभलये जब कक लड़के मांस और लोहू के भागी हैं, िो वह आप भी उनके समान उनका 
सहभागी हो गया; ताकक मतृ्यु के द्िारा उसे जजस ेमतृ्यु पर शजक्त भमली थी, अथाात ्शैतान 
को यनकम्मा कर दे। 15और जजतने मतृ्यु के भय के मारे जीिन भर दासत्ि में िंसे थे, उन्हें 
छुड़ा ले। 16क्योंकक िह तो स्िगादतूों को नही ंिरन इब्राहीम के िंश को संभालता है। 17इस 
कारण उसको चाहहए था, कक सब बािों में अपने भाइयों के समान बन;े जिससे वह उन बािों 
में िो परमेश्वर से सम्बन्ध रखिी हैं, एक दयालु और ववश्वासयोग्य महायािक बने ताकक 
लोगों के पापों के भलये प्रायजश्चत करे। 18क्योंकक िब उसने परीक्षा की दशा में दखु उठाया, 
िो वह उनकी भी सहायिा कर सकिा है, जिन की परीक्षा होिी है। (इब्रायनयों 2:14-18) 

 

प्रश्न 2) यीशु का परीक्षा में दःुख उठाना हमें हमारी परीक्षा, दःुख या पीड़ा में कैसे सहायता 
करता है?   

 

परमेश्वर अपने पुत्र को ववश्वासघाि से गुिरने की अनुमति क्यों देगा?  
 

क्या आपने कभी सोचा है कक परमेश्िर ने अपनी गाथा में यहूदा जैसे गद्दार को आने की 
अनुमयत क्यों दी? आइए इसका सामना करें : परमेश्िर यहूदा के बजाय पौलुस की तरह ककसी 
को चनु सकता था, क्या िह ऐसा नहीं कर सकता था? यदद आपने चोट खाई है, तो मसीह को 
और भी अचधक चोट खानी थी। क्या आपने ददा सहा है? िह ददा का अनुभि करना चाहता था 
ताकक िो िह महसूस कर सके जो आप महसूस करते हैं ताकक िह आपके ददा में आपके साथ 
आने में सक्षम हो सके। क्या ककसी ऐसे ने जजसे आपने प्रेम ककया है आपको धोखा ददया है? 
आह, अब हम आज के अपने खडं के यनकट पहुूँच रहे हैं। हाूँ, उसे यह अनुभि करना था कक 
उसके यनकट – कोई ऐसा जजससे िह प्रेम करता हो - ककसी व्यजक्त का उसे धोखा देना कैसा 
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होता है। आप में से कुछ ने ऐसे व्यजक्त द्िारा धोखा खाया है जो आपके विचार में आपसे प्रेम 
करता था, लेककन प्रेम के बजाय, उस व्यजक्त ने आपकी पीठ में छुरा घोंप ददया। यीशु को भी 
इससे गुजरना पड़ा। हाूँ, िह उस सभी ददा को जानता है जो आपने दसूरों के हाथों अनुभि ककए 
हैं। उसने जानबूझकर उसके करीब ककसी को उसे धोखा देने की अनुमयत दी। जी हाूँ, यीशु न े
यहूदा को अपने भशष्यों में से एक चनुा, लेककन यह यहूदा ही था जजसन ेप्रभु को धोखा देने का 
मन बना भलया था।  
 

यहूदा का चररत्र  
 

यहूदा को छोड़कर अचधकांश भशष्य गलील की झील के आस-पास के क्षेि से थे। उसका उपनाम, 
इस्कररयोती, हमें उस शहर के बारे में बताता है जहां से िो आता था, केररओथ का इश 
(“व्यजक्त”), यहूददया के दक्षक्षण में एक छोटा शहर, जो राजधानी येरुशलम के आसपास का क्षेि 
है। उस क्षेि में अचधक पररष्कृत यहूदी लोग थे, इसभलए संभितः िह अन्य भशष्यों द्िारा बहुत 
सराहा और सम्मायनत था। उसे इस नज़र से देखा गया था कक उसके पास पैसे की थलैी, उनके 
धन की जजम्मेदारी थी। हमें नहीं पता कक यह ककस समय शुरू हुआ था, लेककन सेिकाई के साढे 
तीन साल के कायाकाल में, यहूदा ने पैसे की थलैी में अपना हाथ डाल खदु की यनजी ज़रूरत के 
भलए उसमें से पैसे प्रयोग ककए। िह दसूरे भशष्यों से इसे यछपाकर रखने में पयााप्त चतुर था, 
लेककन मसीह जानता था। कुछ ददन पहले, जब यीशु को मररयम, लाज़र की बहन द्िारा, महंगे 
इि स ेअभभषेक ककया गया था, तब यहूदा ने यह कहते हुए भशकायत की थी कक ककतने पैसे 
बबााद हुए हैं, “यह इि तीन सौ दीनार में बेचकर कंगालों को क्यों न ददया गया? यह एक िषा के 
िेतन के बराबर था” (यूहन्ना 12:5,6)। प्रेररत यहुन्ना को बाद में पता चला कक यहूदा को 
मररयम की आलोचना करने के भलए ककस बात ने प्रेररत ककया था : “उसने यह बात इसभलये न 
कही, कक उसे कंगालों की चचन्ता थी, परन्त ुइसभलये कक िह चोर था और उसके पास उन की 
थलैी रहती थी, और उस में जो कुछ डाला जाता था, िह यनकाल लेता था” (यूहन्ना 12: 5-6)। 
 

यहूदा के भलए यह ककतना यनराशाजनक है। उसने एक व्यजक्त की सालाना मज़दरूी को अपनी 
मुट्ठी से यनकलते देखा। क्या ककसी व्यजक्त के पैरों में एक साल की मजदरूी उड़लेना बबाादी 
लगता है? यदद िह व्यजक्त परमेश्िर का पुि है, तब तो नहीं! ककसी तरह, यहूदा को यह समझ 
नहीं आया, या यदद आया भी, तो उसने यह अनदेखा करने का विकल्प चनुा कक यीशु कौन था। 
प्रभु ने यहूदा से कहा, “उसे मेरे गाड़ ेजाने के ददन के भलये रहने दे। क्योंकक कंगाल तो तुम्हारे 
साथ सदा रहत ेहैं, परन्तु मैं तुम्हारे साथ सदा न रहंूगा” (यूहन्ना 12: 8)। यह संभि है कक 
यहूदा इस आलोचना और धन की हायन पर बहुत अपमायनत हुआ। मत्ती भलखता है कक यह इस 
अभभषेक के बाद था जब यहूदा मुख्य याजकों के पास गया और उनके साथ एक बैल द्िारा सींग 
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से मारे गए दास की कीमत के भलए मसीह को बेचने का एक सौदा ककया, यानी तीस चांदी के 
भसक्के (यनगामन 21:32) । 
 

यदद मैं उसे तुम्हारे हाथ पकड़िा दूूँ , तो मुझ ेक्या दोगे? उन्होंने उसे तीस चान्दी के भसक्के 
तौलकर दे ददए। और िह उसी समय से उसे पकड़िाने का अिसर ढंूढने लगा। (मत्ती 
26:15-16)  

 

मसीह से पांच सौ साल पहले, भविष्यिक्ता जकयााह ने उस कीमत की बात की थी जो इस्राएल 
के भ्रष्ट अग्िे मसीह की लगाएंगे : 
 

12तब मैंने उनसे कहा, “यदद तुम को अच्छा लगे तो मेरी मजदरूी दो, और नही ंतो मत दो।” 
तब उन्होंने मेरी मजदरूी में चान्दी के तीस टुकड़ ेतौल ददए। 13तब यहोिा ने मुझसे कहा, 
“इन्हें कुम्हार के आगे िें क दे, यह क्या ही भारी दाम है जो उन्होंने मेरा ठहराया है?” तब 
मैंने चान्दी के उन तीस टुकड़ों को लेकर यहोिा के घर में कुम्हार के आगे िें क ददया। 
(जकयााह 11:12-13) 

 

यह ददलचस्प है कक उसने जो ककया, उसके अपराध-बोध में, यहूदा ने चांदी के तीस भसक्के 
याजकों पर िें के ददए। क्योंकक यह खनू की कीमत पर खचा ककया गया था, अग्िों ने अनजाने में 
जकयााह की भविष्यिाणी को पूरा ककया : 
 

6महायाजकों ने उन भसक्कों को लेकर कहा, “इन्हें भण्डार में रखना उचचत नहीं, क्योंकक यह 
लहू का दाम है।” 7सो उन्होंने सम्मयत करके उन भसक्कों स ेपरदेभशयों के गाड़न े के भलये 
कुम्हार का खेत मोल ले भलया। 8इस कारण िह खेत आज तक लहू का खेत कहलाता है। 
(मत्ती 27:6-8) 

 

प्रश्न 3) क्या आपको लगता है कक यहूदा का आत्मा से नए भसरे से जन्म हुआ था, लेककन 
उसने अपना विश्िास खो ददया था? यहूदा जैसा व्यजक्त जो यीशु के साथ घयनष्ठ संबंध में था, 
चोर कैसे हो सकता है? 
 

यहूदा भशष्यों के साथ रहा था और उसने कई शजक्तशाली आश्चया-कमा देखे थे। उसे अन्य ग्यारह 
के साथ सुसमाचार प्रचार करने के भलए भी भेजा गया था (लूका 8:1), लेककन उसने कभी अपना 
हृदय खोलकर परमेश्िर का उपहार, अथाात, मसीह में नया जीिन प्राप्त नहीं ककया। यीशु न े
यहूदा की मदद करने के भलए ऐसे शब्दों से चतेािनी भी दी, “क्या मैं न ेतमु बारहों को नही ंचनु 
भलया? तौभी तुम में से एक व्यजक्त शैतान है!” (यूहन्ना 6:70)। उसने यह कहकर यहूदा को 
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चतेािनी नहीं दी कक िह शैतान बन रहा है, लेककन यीशु ने कहा कक वह शैिान था। हमें इस 
तथ्य का सामना करना है कक इस संसार में ऐसे लोग हैं जजन्होंने अपने प्राण को शि ु के 
उपकरण के रूप में बेच ददया है (1 राजा 21:25)। िे जंगली बीज के दृष्टांत में गेहूूँ के साथ 
भमचित जंगली बीज हैं (मत्ती 13:38-39)। 
 

यहूदा को पश्चाताप करने का अिसर भमला, लेककन उसका हृदय नहीं बदला; इसभलए, उसे अपने 
पापों स ेउद्धार प्राप्त नहीं हुआ। शैतान उसमें काया कर रहा था और अपने व्यजक्तगत उदे्दश्यों के 
भलए पैसे की थलैी से चोरी कर भशष्यों स ेअयनयंत्रित धोखे के द्िारा उसे पाप की अचधक गहराई 
में जाने के भलए प्रेररत कर रहा था। यद्यवप प्रभु ने कभी धोखा नहीं खाया। उसे पता था कक 
क्या चल रहा है। शि ुद्िारा इस तरह का धोखा हमारे भलए एक बड़ा सबक है। शि ुहमारे मन 
में ऐसे विचारों को डालने की कोभशश करेगा जजससे हम पाप में पड़ने के भलए उकसाए जाएूँ, इस 
उम्मीद में कक िह हमें अपने काया के भलए उपयोग होने के भलए ककसी समय हमारे ददल का 
द्िार खलुा पाएगा। आप ककसकी आिाज पर प्रयतउत्तर देंगे? क्या प्रभु आपके विचारों को उकसा 
रहा है? यीशु अपनी सेिकाई के शुरुआती समय से ही जानता था कक यहूदा ककसे सुन रहा था 
और उसका हृदय कहाूँ कें दित था : 

 

परन्त ुतुम में से ककतने ऐसे हैं िो ववश्वास नहीीं करिे; क्योंकक यीशु िो पहले ही से िानिा 
था कक िो ववश्वास नहीीं करिे, िे कौन हैं? और कौन मुझ ेपकड़िाएगा। (यहुन्ना 6:64) 

 

यहुन्ना हमें बताता है कक यहूदा कभी भी विश्िासी नहीं बना था; उसके हृदय में कोई विश्िास 
नहीं था जो उसके जीिन में बदलाि लाए। उसने मसीह के व्यजक्त को एक मानभसक स्िीकृयत 
तो दी थी, लेककन उसके अजस्तत्ि के मूल स्तर पर, यहूदा ने अपने पाप के भलए अनुग्रह और 
क्षमा कभी प्राप्त नहीं की थी। मानभसक स्िीकृयत से हमारा क्या अथा है? जब लोग सच्चाई को 
मानभसक स्िीकृयत देते हैं, तो िे इसे अपन ेददमाग में मानते हैं, अथाात ्िे िास्तविकता के बारे 
में सच्चाई से सहमत होते हैं। िे इसे स्िीकार करते हैं और पुजष्ट करते हैं कक यह सही, उचचत 
और परमेश्िरीय है, लेककन सत्य अभी भी उस व्यजक्त की इच्छा से जुड़ा नहीं होता। िे उनके 
द्िारा सुने परमेश्िर के िचन की ओर कोई कदम नहीं उठाते। सुसमाचार के तथ्यों पर लोगों का 
समथान हो सकता है, लेककन उन्हें इस बात का एहसास नहीं है कक बाइत्रबल आधाररत सत्य पर 
विश्िास करना केिल ददमागी ज्ञान से कहीं अचधक है। हृदय के ज्ञान का होना आिश्यक है 
जजससे व्यजक्त सच्चाई पर काया करते हुए उसका पालन करता है। यीशु ने यहूदी अग्िों को इसी 
के बारे में चतेािनी दी थी : 
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39तुम पविि शास्ि में ढंूढते हो, क्योंकक समझते हो कक उसमें अनन्त जीिन तुम्हें भमलता है, 
और यह िही है, जो मेरी गिाही देता है। 40किर भी िुम िीवन पाने के ललये मेरे पास आना 
नहीीं चाहिे। (यहुन्ना 5:39-40) 
 

एक व्यजक्त पवििशास्ि को पढ सकता है, स्िीकार कर सकता है कक उसमें सच्चाई है, लेककन 
किर खदु को दीन कर उद्धारकताा के पास आने स ेइंकार कर सकता है। यहूदा ने यीशु मसीह के 
व्यजक्त के बारे में जो भी उसने देखा, िह कौन है और उसने क्या हाभसल ककया, इस पर कभी 
कोई कदम नहीं उठाया। िह एक उत्कृष्ट पाखडंी था - जीिन के मंच पर एक अभभनेता।  
 

यहूदा में शजक्तशाली धोखा कायारत था, धोखेबाज और चोर, और हम में से प्रत्येक को यह 
ध्यान रखना चादहए कक शि ुहमारे जीिन में कुछ ऐसा ही ना करे। हमारा शि,ु शैतान, एक 
बहुत ही िास्तविक आजत्मक प्राणी है, जो संसार में हृदयों और मनों को मसीह के विषय में 
सच्चाई से अधंा बनाये रखने के भलए काया कर रहा है (2 कुररजन्थयों 4:4)। िह सभी लोगों को 
प्रभावित करने की मंशा रखता है और उन्हें उस िास्तविकता पर कियाशील होने से रोकता है जो 
पविि आत्मा हमारे हृदयों और मनों में लाएगा। हमारा शि ुहमें मसीह के व्यजक्त और उसके 
उद्धार के बारे में हमें एक मानभसक आश्िासन के छलािे में रखने में खशु रहता है, लेककन केिल 
िास्तविक पश्चाताप और हमारे जीिन का मसीह के व्यजक्त की ओर मुड़ना ही हमें अपनी 
आजत्मक रूप से मतृ दशा से बाहर लाएगा (इकिभसयों 2:1)।  
 

यदद आपने कभी भी अपना जीिन मसीह को नहीं ददया है और आत्मा को अपने ऊपर प्रभुता 
और शासन करन ेकी अनुमयत नहीं दी है, तो िापस मुड़ने (पश्चाताप) के भलए आपके पास इस 
समय से बेहतर समय नहीं है। दभुााग्य से, यहूदा कभी िापस नहीं मुड़ा।   
 

ऊपरी कक्ष का दृश्य  
 

यहुन्ना (13:1-17) में अपने आखखरी अध्ययन में, हमने इस तथ्य के बारे में बात की थी कक 
भशष्य य-ूआकार की तीन तरिा मेज के चारों ओर बैठे हुए थे जजसे ट्राइजक्लयनयम कहा जाता 
था। मेज के शीषा पर मेजबान (यीशु) बैठा था जजसकी दादहनी और बाएूँ ओर दो सबसे 
उल्लेखनीय व्यजक्त बैठे थे। यह सम्मान का िह स्थान था जजसे याकूब और यहुन्ना की माूँ 
अपने दो बेटों के भलए परमेश्िर के राज्य के आन ेके समय चाहती थीं (मत्ती 20:20-21)। जब 
ऐसे ककसी औपचाररक भोज के भलए आमंत्रित ककया जाता था जैसा िह कर रहे थे, तो यह 
हमेशा मेजबान का विशषेाचधकार होता था कक उसके बाएूँ और दाएूँ ओर कौन बैठे। ये स्थान 
सम्मायनत मेहमानों के भलए आरक्षक्षत थे (लूका 14:10)। 
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यह अखमीरी रोटी के पिा का पहला ददन था, जजसे िसह के नाम से भी जाना जाता है। मसीह 
ने ट्राइजक्लयनयम की गदद्दयों के चारों ओर जाकर, यहूदा सदहत, अपने चलेों के पैर धोने के 
द्िारा सेिक अगिाई का नमूना पेश ककया था। ट्राइजक्लयनयम ज़मीन से लगभग अट्ठारह इंच 
ऊूँ ची तीन लंबी मेज़ों को एक साथ जोड़कर बनाई जाती थी। मेज़ों के साथ-साथ गदद्दयाूँ भी थी,ं 
जजन पर चलेे और यीशु अपनी बाईं कोहनी पर झुके और अपने दादहने हाथ को मेज से भोजन 
लेने के भलए स्ितंि रखते हुए बैठे थे। 
 

मेज़ पर बािचीि  
 

यीशु ने अभी चलेों को यही बताना समाप्त ककया था कक जजस तरह उसने, उनके प्रभु और 
भशक्षक ने, उनके पैर धोए थे, उन्हें भी एक दसूरे के पाूँि धोना चादहए (यहुन्ना 13:14)। एक 
बार किर, यीशु ने यहूदा को त्रबना उसकी ओर देखे, चतेािनी देते हुए कहा : 
 

“मैं तुम सब के विषय में नही ंकहता; जजन्हें मैंने चनु भलया है, उन्हें मैं जानता हूूँ। परन्त ु
यह इसभलये है, कक पविि शास्ि का यह िचन पूरा हो, ‘जो मेरी रोटी खाता है, उसने मुझ 
पर लात उठाई।’ (यहुन्ना 13:18) 
 

जब उसने उनका प्रभु और भशक्षक होने के बारे में बात की, तो िह उन सभी का जजि नहीं कर 
रहा था। उनमें से एक था, उसने खलुासा ककया, जो उसे प्रभु के रूप में नहीं जानता था। िह 
यहूदा का जजि कर रहा था। िह उन्हें समय से पहले बता रहा था, ताकक जब यहूदा गत्सम्नी 
के बाग में मंददर के सैयनकों के साथ आएगा, तो उन्हें याद रहेगा कक िह अब भी यनयंिण में 
था। शुरुआत से परमेश्िर की योजना यही थी कक परमेश्िर का पुि विश्िासघात का अनुभि 
करेगा। 
 

पद 21 हमें बताता है कक यीशु आत्मा में व्याकुल था क्योंकक उसने कक्ष में चारों ओर देखते हुए 
यह कहा, “मैं तुम से सच सच कहता हूूँ, कक तुम में से एक मुझ ेपकड़िाएगा।” यह तीसरी बार 
है जब पवििशास्ि इन शब्दों का जज़ि करता है कक यीशु "व्याकुल हुआ।" पहला तब था जब िह 
मररयम से उसके भाई लाजर की मतृ्यु के बाद भमला था (यहुन्ना 11:33)। बाइबल कहती है कक 
िह आत्मा में बहुत ही उदास और व्याकुल था। दसूरी बार तब था जब संसार के पाप उसके 
ऊपर थे और यीशु वपता से अलग होने की ओर ताक रहा था। प्रभु न ेकहा, "अब, मेरा जी 
व्याकुल हो रहा है।" (यहुन्ना 12:27)। प्रेररत यहुन्ना अब उस तीसरे मौके के बार भलखता है जब 
प्रभु धोखा ददए  जाने के बारे में बाूँटते हुए व्याकुल हुआ। उसने कहा कक उनके साथ रोटी खाने 
िाले में से एक उस भविष्यिाणी को पूरा करेगा जो राजा दाऊद ने की थी : 
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मेरा परम भमि जजस पर मैं भरोसा रखता था, जो मेरी रोटी खाता था, उसने भी मेरे विरूद्ध 
लात उठाई है। (भजन 41:9) 

 

इस बात से अनजान कक प्रभु और स्िामी को धोखा देने की योजना उनमें से ककसने बनाई है, 
चलेे कमरे में एक दसूरे की ओर देखने लगे। क्या आपको नहीं लगता कक यहूदा को इस बयान 
पर पश्चाताप करना चादहए था? यीशु इस आखखरी घड़ी में भी यहूदा तक पहुूँचने की कोभशश 
कर रहा था और िास्ति में, कह रहा था कक िह इस योजना से पलट सकता है जो उसने बनाई 
थी। हालाूँकक प्रभु जानता था कक योजना का यह दहस्सा पूरा होगा, किर भी यहूदा को यह चनुने 
की स्ितंिता थी कक क्या िह विश्िासघात करन ेके भलए शैतान का मोहरा बनाया जाएगा या 
नही।ं यीश ुके शब्दों से उसे दोष भािना का एहसास हुआ होगा, लेककन यहूदा ने अपने ददल को 
कठोर करने और अपने धोखे में आगे बढने का िैसला भलया। 
 

पद 21 में जब हम इस िाक्यांश के बारे में सोचते हैं "आत्मा में व्याकुल,” यह हमें यीशु की 
मानिता को एक बार किर से ददखाता है। यदद यहुन्ना, यीशु के सबस ेकरीबी भशष्यों में से एक, 
यह देख सकता था कक यीशु व्याकुल था, तो इसके कुछ बाहरी संकेत अिश्य रहे होंगे। हमारे 
भलए यह भूलना आसान है कक यीशु को एक मनुष्य के रूप में दःुख सहना पड़ा। 
 

प्रश्न 4) उस समय यीश ुने जजस भािनात्मक ददा का अनुभि ककया होगा उसके बारे में सोचने 
के भलए कुछ समय लें। आप क्या सोचते हैं, कक यूहन्ना ने क्या बाहरी सकेंत देखे होंगे जो इस 
बात को दशाा रहे होंगे कक यीशु अपनी आत्मा में व्याकुल था? 
  

आइए अब जजस मेज़ पर िे झुककर बैठे थे, उस पर बैठने की व्यिस्था पर विचार करें। जब 
यीशु ने कहा कक एक उसके साथ विश्िासघात करेगा, तो पतरस मसीह के बाएूँ या दाएूँ सबस े
सम्मायनत स्थानों में से एक पर नहीं बठैा होगा; अन्यथा, िो यीशु से पूछ लेता कक विश्िासघात 
करने िाला कौन था। इसके बजाय, पतरस ने उस चलेे से पुछा जो मसीह की छाती की ओर 
झुका हुआ बैठा था, प्रेररत यूहन्ना। "उसके चलेों में स ेएक जजससे यीशु प्रेम रखता था, यीशु की 
छाती की ओर झुका हुआ बैठा था (पद 23)। तीन बार, यहुन्ना स्िय ंको िह चलेा कहता है 
जजसे यीशु ने प्रेम ककया (यहुन्ना 13:23, 19:26, और 21:7)। हमारे भलए परमेश्िर के 
व्यजक्तगत प्रेम की यह जागरूकता मसीह के एक चलेे की सबसे बड़ी ताकत है। जब लोग मसीह 
के प्रेम को जानने के घयनष्ठ संबंध में आते हैं, तो िे सहन कर सकते हैं और िे सब बन सकते 
हैं जो िे परमेश्िर में हो सकते हैं। विश्िाभसयों के रूप में, मसीह में परमेश्िर के प्रेम को जानना 
हममें से प्रत्येक का लक्ष्य है। 
 



10 

 

यहुन्ना यीशु के दाएूँ ओर था, और पतरस यहुन्ना के दाएूँ ओर था। हमारे पास इस बारे में एक 
अच्छा संकेत है कक उसकी बाईं ओर कौन था, जब पतरस ने यहुन्ना से “बता तो, िह ककस के 
विषय में कहता है?” (यहुन्ना 13:24) 

 
25तब उस ने उसी तरह यीशु की छाती की ओर झुक कर पूछा, “हे प्रभु, िह कौन है?” यीशु 
न े उत्तर ददया, “जजसे मैं यह रोटी का टुकड़ा डुबोकर दूूँगा, िही है।” 26और उसने टुकड़ा 
डुबोकर शमौन के पुि यहूदा इस्कररयोती को ददया। 27और टुकड़ा लेते ही शैतान उसमें समा 
गया।” (यहुन्ना 13:25-27) 

 

प्रश्न 5) पद 27 कहता है कक शैतान यहूदा में समा गया। यदद शैतान यहूदा के कायों को प्रेररत 
कर रहा था, तो आपको क्या लगता है कक क्या िह विश्िासघात के पाप के भलए जजम्मेदार था? 
 

इस जीिन में हम जो कुछ भी करते हैं, उसके भलए हम सभी जजम्मेदार और परमेश्िर के सामने 
जिाबदेह हैं, इससे िका  नहीं पड़ता कक हमारे विचारों को कौन उकसाता है। अपनी बाईं कोहनी 
के बल झुके होन ेस,े प्रभु यीशु के भलए उसकी बाईं ओर सम्मान के स्थान पर बैठे व्यजक्त, 
यहूदा, तक पहुूँचना अथक प्रयास नहीं होगा। क्या यहूदा ने चलेों संग "यतकड़म भभड़ा" खदु को 
पतरस के आगे सम्मान के स्थान को अपने भलए सुरक्षक्षत कर भलया था? या किर क्या आपको 
लगता है कक यीशु ने यहूदा को इस उम्मीद में अपने करीब आमंत्रित ककया था कक िह उससे 
यनजी तौर पर उस स ेउसके धोखे के विषय में बात कर सके? प्रभ ुने अपनी रोटी का टुकड़ा 
चाज़ेरेट में डुबाया और उसे यहूदा को दे ददया। चाज़ेरेट एक मीठा, गहरे रंग का िल और बादाम 
आदद से बना मोटा वपसा लेप होता है, जो भमस्र में ईंट बनाने के भलए उपयोग ककये जाने िाले 
गारे का प्रतीक था। 
 

जैसे ही यहूदा ने यीशु से रोटी और चाज़ेरेट भलया, शैतान ने उसके जीिन में प्रिेश ककया। यीशु 
ने उससे कहा, “जो तू करता है, तुरन्त कर” (यूहन्ना 13:27)। प्रभ ु के इस िचन पर, यहूदा 
अपने झुके हुए आसन स ेउठकर बाहर चला गया, त्रबना दसूरों के यह जान ेकक िह कहाूँ जा रहा 
है। खडं के अतं में यहुन्ना भलखता है, "रात्रि का समय था" (पद 30)। अन्धकार यहूदा पर छा 
गया, और मुझ े यकीन है कक िह अभी भी अपने कृत्य पर पछता रहा है, क्योंकक िह 
आशाहीनता में अनंत काल में चला गया। पवििशास्ि में केिल दो लोगों को, "विनाश का पुि" 
कहा गया है, यहूदा (यूहन्ना 17:12) और पाप का पुरुष अथाात मसीह विरोधी (2 
चथस्सलुनीककयों 2:3)। 
 

मैं ववश्वासघाि से आगे कैसे बढूूँ?  
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मसीह के कई चलेों को विश्िासघात के अन्धकार से गुजरना पड़ा है। परमशे्िर ऐसी परीक्षाओं को 
हमारे पास आने की अनुमयत इसभलए देता है कक क्षमा पाने के द्िारा धोखे से उबरना, उसके 
लोगों में िल उत्पन्न कर सकता है। यदद आपन ेकभी यह कहा है कक आप मसीह की दाखलता 
पर एक िलदायक डाली बनना चाहते हैं, तो आप छंटाई के समय से गुजरेंगे (यहुन्ना 15:1-8)। 
विश्िासघात का ददा ददल में गहराई तक उतर जाता है। केिल मसीह और उसकी क्षमा की 
सामथा ही आपको भीतर पनप रही कड़िी जड़ से मुजक्त ददला सकती है। यदद आपने इस तरह 
के विश्िासघात का अनुभि ककया है, तो जान लें कक ककसी करीबी द्िारा धोखा ददया जाना एक 
परीक्षा भरा सबक है जो परमेश्िर के सेिक को सहना पड़ता है। यह एक बहुत ही अकेलेपन का 
अनुभि है और, शायद, भािनात्मक रूप से सबसे ददानाक है। अन्याय और विश्िासघात का ददा 
कुछ ऐसा है जजसका उपयोग, अगर संभि हो, शतैान आपके जीिन में अपने पैर जमान ेके भलए 
करेगा। शि ुकी प्रयतकिया घायल व्यजक्त को पीछे हटकर और चोट की देखभाल करने की ओर 
ले जाने की होती है, जजससे कड़िाहट पैदा होती है। हमें यह ध्यान रखन ेकी आिश्यकता है कक 
यह कड़िाहट जड़ पकड़ कर, अकुंररत और विकभसत न हो। यदद ऐसा होता है, तो यह अपनी 
तरह का िल देगा : 

और ध्यान से देखते रहो, ऐसा न हो, कक कोई परमेश्िर के अनुग्रह से िंचचत रह जाए, या 
कोई कड़िी जड़ िूटकर कष्ट दे, और उसके द्िारा बहुत स ेलोग अशुद्ध हो जाएं। (इब्रायनयों 
12:15) 

 

कड़िाहट न केिल आपके जीिन को प्रभावित करेगी, बजल्क उपरोक्त पद यह भी बताता है कक 
जब यह बढती है, तो यह कईयों को अशुद्ध करके परेशानी पैदा करेगी। पररभाषा के अनुसार, 
अशुद्धता का अथा है, दाग लगना, धब्बा लगना, मैला या दवूषत होना। कड़िाहट अयतप्रिाह कर 
बहुत जल्दी दसूरों में जड़ जमा सकती है। इस तरह के अदंरूनी घािों के कारण ही हमें परमेश्िर 
के अनुग्रह पर ध्यान देना चादहए। अगर विश्िासघात ने आपको चोट पहुूँचाई है, तो इसे प्रभु के 
पास ले जाएं और उससे ददा और कड़िाहट को दरू करने के भलए मांगें। प्राथाना में समय त्रबताए ं
और जजसने आपको चोट पहुूँचाई है उसके भलए हृदय से क्षमा व्यक्त करें। जब दसूरे हमारे विरुद्ध 
पाप करते हैं, तो यह हम पर भारी भािनात्मक असर डाल सकता है। कलीभसया में कई लोग 
ककसी और के द्िारा की गई ककसी गलत बात के कारण तबाह हो गए हैं, आखखर में यह 
यनष्कषा यनकाल कर कक िे अब कलीभसया का दहस्सा नहीं बनना चाहते हैं। आखखरकार, कौन 
स्िेच्छा से ऐसे बेकार, टूटे हुए लोगों के साथ हाथ भमलाना चाहेगा? इस तरह की सोच में बड़ी 
समस्या यह है कक यीश ु के पास “दसूरी योजना” नहीं है। कलीभसया उसकी अपनी है, उसकी 
दलु्हन, और उसने उसके भलए अपनी जान दी है।  
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अगर हमें कभी ऐसा सोचने का विचार आए कक परमेश्िर नहीं जानता कक यह कैसा महसूस 
होता है, यह कक ककसी वप्रयजन द्िारा विश्िासघात आपके ददल को चीरन ेजैसा है। िह जानता 
है क्योंकक उसने हर तरह से मानिीय पीड़ा को सहा है, यहाूँ तक कक भमिों के विश्िासघात, 
अपनी सबसे बड़ी जरूरत के समय में हर एक भमि के विश्िासघात को सहा है, और हमारी 
कल्पना से परे, िूस पर परमेश्िर द्िारा उसके मानिीय स्िरुप पर वपता के िोध के रूप में 
सम्पूणा अस्िीकृयत का अनुभि ककया है। मसीह द्िारा सही यह पीड़ा एक महान रहस्य है। हमें 
उस चरम तक कभी पीड़ा नहीं सहनी पड़गेी। हालाूँकक, हमें अपने विरुद्ध ककया कोई भी अपराध 
क्षमा करना आिश्यक है। लेककन यह भी ऐसा कुछ नहीं है जो हमें अपन ेदम पर करना है। िह 
हमें अपनी सामथा प्रदान करता है, लेककन हमें अपनी इच्छा उसके आधीन करनी होगी। 

 

पछिावा पश्चािाप नहीीं है  
 

कई लोगों ने यहूदा की व्यथा को समझा है, कक उसने कैसे अपना जीिन समाप्त ककया और 
आश्चया ककया कक क्या उसने िास्ति में पश्चाताप ककया है। मेरा मानना है कक उसने नहीं 
ककया। मैं कुछ कारणों से यह यनष्कषा यनकालता हूूँ। यहूदा के पास कई बार पश्चाताप करने का 
अिसर था, और यीशु ने उसे ऐसा करने के कई अिसर ददए। यद्यवप उसके विश्िासघात के 
अपने काया को अजंाम देने से पहले “शैतान उसमें समा गया", उसका हृदय तो शुरुआत से ही 
कहीं और था। अन्यथा, उन सभी से इस बेधड़क तरह से चोरी कर, यहूदा मसीह के साथ रहते 
हुए भी समूह को धोखा देना जारी कैसे रख सकता था? उसने िांसी लगाते हुए अपने जीिन को 
आशाहीनता में समाप्त कर भलया। सच्चा पश्चाताप जीिन की ओर ले जाता है, मतृ्यु की ओर 
नहीं। "क्योंकक परमेश्िर भजक्त का शोक ऐसा पश्चाताप उत्पन्न करता है जजस का पररणाम 
उद्धार है और किर उससे पछताना नहीं पड़ता, परन्त ुसांसाररक शोक मतृ्यु उत्पन्न करता है” (2 
कुररजन्थयों 7:10)। यहूदा की कहानी का अतं दखुद हुआ। 
 

मुजक्ि का एक मागग 
 

शायद, आप में से कुछ लोग ककसी को क्षमा नही ंकर पाए हैं। वपता आपसे अपने बल का सहारा 
लेने की उम्मीद नहीं करता, लेककन िह हर समय आपको अपनी सामथा प्रदान करता है। यदद 
आप क्षमा करने में सक्षम महसूस नहीं करत ेहैं, तो अपनी इच्छा को प्राथाना में उसके आधीन 
करें और उससे उसका बल मांगें। इस क्षमा के काया का यह अथा नहीं है कक आप चोट पहुूँचान े
िाले व्यजक्त के कायों को स्िीकारते हैं। िास्ति में, कभी-कभी आपको एक हायनकारक व्यजक्त स े
दरूी बनाने और अपनी रक्षा करने की आिश्यकता हो सकती है। लेककन, आपको क्षमा नहीं कर 
पाने की कड़िी जड़ के बंधन में बने रहने की आिश्यकता नहीं है। यदद आपको क्षमा करने की 
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आिश्यकता है, तो आज ही क्षमा करने का यनणाय लें और अपनी भािनाओं को परमेश्िर के 
हाथों में सौंप दें। िह इसे करने के भलए िचन पर खरा उतरेगा और आपके भलए "मुजक्त का 
मागा" प्रदान करेगा। उसकी क्षमा और उसके प्रयत आपके अनन्त प्रेम के भलए आभारी रहें और 
घाि को वपघलने दें। कभी-कभी, यह समय लेगा, लेककन िह विश्िासयोग्य है! यह आपकी इच्छा 
के एक काया के साथ शुरू होता है। जब आपके साथ गलत होता है तो आप अपनी भािनाओं को 
अपने यनयंिण में नहीं रख सकते, लेककन आप अपनी इच्छा और अपने विचारों को यनयंत्रित कर 
सकते हैं। आप अपने ददा को उस वपता के आधीन करना चनु सकते हैं जो आपको चगंा कर 
सकता है। इसमें समय लग सकता है, लेककन आप अभी, जैसे आप हैं, िैसे ही वपता की ओर 
बढ सकते हैं। 
 

प्राथाना: वपता, मुझ ेमेरे पापों के भलए क्षमा करें, और उसी तरह दसूरों को क्षमा करने में मेरी 
मदद करें जजस तरह से आपने मुझ ेक्षमा ककया है। मैं आपको उन सभी को क्षमा करने में मदद 
करने के भलए कहता हूूँ जजन्होंने मुझ ेचोट पहुूँचाई है। कृपया मुझ ेयह देखने में मदद करें कक 
आपने मेरे भलए भी यह ददा उठाया है। मैं यह ददा आपको देता हूूँ और अपने जीिन में आपकी 
चगंाई माूँगता हूूँ। अपने जीिन में हर यहूदा के भलए, मैं उनके प्रयत कोई बुरी भािना न रखने के 
भलए अपना हृदय खोलता हूूँ। कृपया उनके जीिन में अपने प्रेम और दया को प्रकट करें। प्रत्येक 
पररजस्थयत में, मैं आपसे काया करने और पुन: स्थापना माूँगता हूूँ। आभमन! 
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