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यीशू कौन है? 
 

अध्ययन एक 
 
भसीहत से सम्फन्धधत भेयी सफसे ऩुयानी मादों भें था, रगबग नौ वषष की आमु भें स्कूर जाना। 
जैसे भैं सैल्वशन आभी चचष के ऩास से गुज़या, दीवाय ऩय टॊगे एक ऩोसटय ने भेया धमान अऩनी 
ओय खीॊचा। उस ऩय लरखा था, "क्मा तुभ सचभुच जीववत हो?" भैंने सोचा, जो भैंने अफ तक ऩढा 
था उसभें से मह अफ तक का सफसे फेतुका कथन था। भैं जीववत हूॉ तबी तो भैं इस फेवकूफ़ी 
बयी फात को ऩढ ऩा यहा हूॉ। इसके लरए कोई व्माख्मा नहीॊ थी औय भझु ेऐसा प्रतीत होता था 
कक भसीही रोग सफसे अधधक नासभझ रोग हो सकते हैं। ननन्चचत तौय ऩय, जफ भैं स्वमॊ भसीही 
फना, तो भैंने जाना कक जफ कोई व्मन्क्त भसीह के ऩास आता है तो वह एक अरग प्रकाय के 
जीवन भें प्रवेश कयता है, भसीह भें एक नमा जीवन, जहाॉ एक व्मन्क्त “सचभुच जीववत” हो जाता 
है। 
 
भसीहत के ववरुद्ध भेया ऩऺऩात ऩूणष यवैमा भुझ ेफहुत साये ’नए मुग’ की साभग्री औय दसूये धभों 
की खोज भें से रेकय गमा। अधत भें न्जसने भुझ ेभसीहत की ओय देखने के लरए वववश ककमा 
वह हैर लरधसे नाभक रेखक द्वाया लरखी गमी ऩुस्तक थी, न्जसका नाभ था, "The late Great 

Planet Earth” (स्वगीम भहान गहृ ऩथृ्वी) उसने कई साये प्रभाण ददए कक मीशू जीववत औय 
अच्छा था औय फहुत सायी  फाईबफर की बववष्मवाणणमाॉ जो उसके रौटने के ववषम भें लरखी 
गमी हैं ऩूयी हुईं औय हो यहीॊ हैं। भुझ ेआऩके फाये भें नहीॊ ऩता रेककन इससे ऩहरे कक भैं अऩना 
जीवन भसीह को देता, भुझ ेफहुत सायी जानकायी की आवचमकता थी। 

भेये जीवन का क्मा अथष है,  इस खोज की शुरुआत भैं गॊबीयता से कयने रगा। भैं इस फात ऩय 
ववशवास नहीॊ कयता कक आऩ गणणतऻ मा वैऻाननक प्रभाण से भसीहत को साबफत कय सकते हैं 
रेककन इस फात के बायी प्रभाण हैं कक मदद इसे धमामारम भें ऩेश ककमा जाए तो कोई बी तकष  
सभझनेवारा व्मक्ती प्रभाणों तो तोरकय मह ननणषम दे देगा कक भसीहत सच्ची है। इस अध्ममन 
भें भैं आऩके ववच्चायण के लरए भलसह के व्मन्क्तत्व के फाये भें कुछ ऐनतहालसक प्रभाणो को 
जाॉचना चाहूॉगा औय मह कक वह कौन था| 
 

सर्वप्रथम हम कैसे जानते है कक उसका अस्ततत्र् था? 

भुझ ेफतामा गमा है कक सम्मवादी रूसी शब्दकोष भें मीशु को एक काल्ऩननक जन के रूऩ भें 
ददखामा गमा है न्जसका कबी अन्स्तत्व नही था। कोई बी गॊबीय इनतहासकाय आज इस 
ववचायधाया को नहीॊ यख सकता। मीशु के अन्स्तत्व के फाये भें फहुत साये प्रभाण हैं। नए ननमभ से 
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प्रभाण, फन्ल्क गैय भसीही रेखों से बी। उद्धायाण के लरए, दोनो योभी इनतहासकायों टैसीट्स 
(प्रत्मऺ रूऩ से) औय सुईटोननअस (अप्रत्मऺ रूऩ से) ने उसके ववषम भें लरखा है। कपय ३७ ईसवी 
भें जधभे महूदी इनतहासकाय फ़्राववअस जोसेफ़स (स्ऩष् टत् एक गैय भसीही) मीशु औय उसके 
चरेों का इस प्रकाय से वणषन कयते हैं:  

 
“अफ इस सभम के रगबग एक फुद्धधभान भनुष्म था, मीशु, मदद उसे भनुष्म कहना धमामोधचत 
हो क्मोंकक वह बरे काभों का कयनेवारा था, ऐसे रोगों का लशऺक जो सच/सत्म को आनधद के 
साथ ग्रहण कयते हैं। उसने अऩनी ओय दोनों को खीॊच लरमा - फहुत से महूदी औय फहुत से 
अधमजातीम। वह ’भसीह’ था; औय जफ वऩरातुस, ने हभ भें से भुख्म रोगों के सुझाव ऩय, उसे 
कू्रस ऩय दन्ददत ककमा, जो उससे ऩहरे प्रेभ कयते थे उधहोंने उसे छोडा नही, क्मोंकी तीसये ददन 
वह उधहें कफ़य जीववत ददखई ददमा, जैसे कक ददव्म बववचमद्वक्ताओॊ ने मह सफ औय उससे 
सॊफॊधधत दस हज़ाय औय सुधदय फातें ऩेहरे ही फता दी थी; औय भसीह जानत जो उसके नाभ स े
फुराई जाती है आज के सभम भें ववरुप्त नहीॊ है”।1  
 
हम कैसे जाने कक जो उन्होने लऱखा र्ह बदऱा नही गया? क्या नए ननयम के ऱेख वर्श्र्सनीय 
हैं? 
 
शामद कुछ रोग कहेंगे कक नमा ननमभ काफ़ी सभम ऩहरे लरखा गमा। हभ कैसे जानें कक जो 
उधहोने लरखा वह सारों भें नही फदरा? इसका उत्तय शान्ब्दक आरोचना के ववऻान भें नछऩा है। 
इसका अथष है कक न्जतनी लरणखत साभग्री मा भनुस्भनृतमाॉ हभाये ऩास हैं औय न्जतने सभम के 
ननकट मह लरखी गमी, उसके भूर होने भें उतना ही कभ सधदेह यह जाता है। 
 
आईए हभ नए ननमभ की तुरना, हभें ददमे गए अधम प्रचीन रेखों से कये। स्वगीम प्रो. एफ़ एफ़ 
ब्रूस (जो कक मूनीवसीटी ओफ़ भेधचसेटय, इॊग्रैदड भें वचन ऩय दटप्ऩणी के याय्रॊड्ज़ प्रोफ़ेसय थे) 
इस फात की ओय सॊकेत कयते हैं कक सीज़ज़ष गैलरक वाय के लरमे हभाये ऩास नौ मा दस प्रनतमाॉ 
हैं औय उन भें से सफसे ऩुयानी कैसय के सभम के रगबग नौ सौ सार फाद लरखी गई। लरवीज़ 
योभी इनतहास के लरए हभाये ऩास फीस से अधधक प्रनतमाॉ नहीॊ हैं न्जसभें से सफसे ऩुयानी रगबग 
९०० ईसवी के आस-ऩास से आती है। जफ हभ नए ननमभ ऩय आते हैं तो हभये ऩास फहुत सायी 
साभग्री है। नमा ननमभ ४० औय १०० ईसवी के फीच लरखा गमा। हभाये ऩास सम्ऩूणष नए ननमभ 

                                                           
1
 Josepheus, Antiquities, XV 63f. 
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के लरए सवोत्तभ भनुस्भनृतमाॉ हैं जो कक ३५० ईसवी के आस-ऩास से हैं (सभम-सीभा केवर तीन 
सौ सार) ऩप्मयी ऩय लरखे नए ननमभ के अधधकाॊश रेख तीसयी शती से औय महूधना के 

 सुसभाचाय का दहस्सा बी जो रगबग १३० ईसवी भें लरखा है। रगबग ऩाॉच हज़ाय से अधधक 
मूनानी भनुस्भनृतमाॉ, दस हज़ाय से ज़्मादा रानतन भनुस्भनृतमाॉ, औय ९३०० अधम भनुस्भनृतमाॉ 
साथ ही छतीस हज़ाय से अधधक हवारे प्रचीन करीलसमा के अगुवों के रेखों भें। 
 
कयव कब लऱखी गई प्रचीनतम प्रनतयाॉ समय- अर्धी 

(र्र्षों में) 
प्रनतयों की सॊख्या 
 

हेयोडोट्स ४८८-४२८ ई० ऩू० ९०० ईसवी १३०० ८ 
थ्मूसीडाईड्स c.४६०-४०० ई० ऩू० c.९०० ईसवी १३०० ८ 
टैसीट्स १०० ई० ऩू० ११०० ईसवी १००० २० 
सीज़सष गैलरक ५८-५० ई० ऩू० ९०० ईसवी ९५० ९-१० 
मुद्ध     
लरवव का योभी 
इनतहास 

५९ ई०ऩू० - १७ 
ईसवी 

९०० ईसवी ९०० २० 

नमा ननमभ ४०-१०० ईसवी १३० ईसवी ३०० 
सम्ऩूणष 
भनुस्भनृतमाॉ ३५० 
ईसवी 
 

५,००० + मूनानी 
१०,००० रातीन 
९३०० अधम 
 

 
 
इस ऺेत्र भें एक अग्रणी ववद्वान सय फ़े्रडरयक केनमन की फात को दोहयाते हुए एफ़ एफ़ ब्रूस 
प्रभाण का साय देते हैं: 
 
“भूर रेखों औय प्राचीनतभ प्रभाणों के अन्स्तत्व भें होने की नतधथमों के फीच कक अवधी फहुत 
कभ मा न के फयाफय हो जाती है, औय ककसी बी सधदेह के लरए आणखयी आधाय कक वचन हभाये 
ऩास अधधकाॊशात् वैसे ही ऩहुॉचा जैसा लरखा गमा, अफ हट गमा है। अत् मह भान लरमा जाए 
कक नए ननमभ की ऩुस्तकें  सच्ची औय खयी हैं”।  
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तो हभ प्रचीनतभ भनुस्भनृतमों से जानते हैं कक वह था, ऩय वह कौन है? 
 
भदटषन स्कोलसषज़, एक कफ़ल्भ नेभाषता, ने एक फाय अऩभान जनक कफ़ल्भ फनाई न्जसका नाभ था 
“The last temptation of Christ” (भसीह की आखायी ऩयीऺा)। जफ उनसे कफ़ल्भ फनाने का कायण 
ऩूछा गमा, तो उधहोंने कहा कक वह मह ददखाना चाहते थे कक मीशू सचभुच भें एक इनसान था। 
कफ़य बी ज़्मादातय रोगों के भन भें मह सॊदेह नहीॊ है। आज कुछ ही रोग सॊदेह कयते हैं कक मीशू 
ऩूणष रूऩ से भानव था। उसके ऩास भानवीम शयीय था। कई फाय वह थका हुआ औय बूखा होता 
था। उसके ऩास भानवीम बवनामें थी। वह नायाज़ होता था, प्रेभ कयता था औय वह शोककत बी 
होता था। उसके ऩास भानवीम अनुबव थे; उसकी ऩयीऺा री गई, उसने सीखा, काभ ककमा औय 
उसने अऩने भाता-वऩता की आऻा भानी। आज अधधकाॊश रोग मह कहत ेहैं कक मेशू केवर एक 
भनुष्म था - एक भहान धभषगुरू। बफरी कोनोरी, एक हास्म कराकाय ने फहुत फड़ी फात की जफ 
उसने कहा “भैं भसीहत भें ववचवास नहीॊ कय सकता ऩयधत ुभैं मह सभझता हूॉ कक मीशु एक फहुत 
अच्छा भनुष्म था”। 

 
क्मा प्रभाण है मह फताने के लरए कक मेशू एक फहुत अच्छा भनुष्म मा एक धालभषक गुरू से 
फढ़कय था? उत्तय मह है कक इस ववचाय से सहभत होने के लरए कक वह था औय ऩयभेचवय का 
ववशषे ऩुत्र है, बत्रएकता का दसूया व्मन्क्त, फहुत साये प्रभाण हैं। 

 
उसने अऩने वर्र्षय में क्या कहा? 
 
कुछ रोग कहतें हैं, "मीश ुने कबी बी ऩयभेचवय होने का दावा नहीॊ ककमा।" वस्तव भें मह सच है 
कक मीशु मह कहत े हुए कक भैं ऩयभेचवय हूॉ महाॉ वहाॉ नहीॊ कपया। कपय बी मदद उस ओय देखा 
जाए जो सफ उसने लसखामा औय दावा ककमा तो कोई सॊदेह नहीॊ है कक वह इस फात को जानता 
था कक वह एक भनुष्म था न्जसकी ऩहचान ऩयभेचवय था। 

 
१) तर्ॊय ऩर केस्न्ित लशऺा 
मीशु के फाये भें एक ददर रुबानेवारी फात मह है कक उसकी फहुत सायी लशऺामें स्वॊम ऩय 
केन्धित थी। वह अकसय रोगों से कहता था, " मदद तुभ ऩयभचवय के साथ सम्फॊध चाहते हो तो 
तुभ भेये ऩास आओ। (देखें महुधना १४:६ ऩषृ्ठ १६२१) उसके साथ सम्फॊध के द्वाया ही हभ 
ऩयभेचवय से लभर ऩाते हैं। अऩने जीवन के मुवा सारों भें भैं इस फात से जागतृ था कक कोई 
चीज़ की कभी भेये जीवन भें है, मह इस प्रकाय से था जैसे कक एक आधतरयक खारीऩन था जो 
बये जाने की चाह यखता था। शामद आऩ स्वॊम के आधतरयक खारीऩन से ऩरयधचत होंगे न्जसकी 
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बयऩाई आऩ वस्तुओॊ स े कयना चाहते हैं। २०वीॊ शताब्दी के अग्रणी भनोवैऻाननकों द्वाया इस 
अधदरूनी खारीऩन को स्वीकाय ककमा गमा है। उन सफने इस फात को ऩेह्चाना है कक हभ सफके 
रृदम भें एक गेहया खारीऩन, एक खोमा हुआ बाग, फहुत फडी बूख है।  

फ़े्रउड ने कहा, "रोग प्रेभ के बूखे हैं।" 
जॊग ने कहा, " रोग सुयऺा के बूखे है।" 
एड्रय ने कहा, "रोग भहत्वता के बूखे है।" 

मीश ुने कहा, "भैं जीवन की योटी हूॉ।" मदद तुभ अऩनी बूख की तनृ्प्त चाहते हो तो भेये ऩास 
आओ। मदद तुभ अधधकाय भें चर यहे हो तो वह कहता है "भैं जगत की ज्मोती हूॉ।" 

एक ककशोय के रूऩ भें भैं भतृ्मु से फहुत डयता था शामद उस जोणखभबये काभ के कायण जो भैं 
कय यहा था। भैं इॊग्रैदड के ऩूवी तट ऩय एक व्मावसानमक भछुवाये की तयह काभ कय यहा था। 
कई फाय भैंने अऩने जारों भें ववस्फ़ोटक गोरे ऩकड़ ेऔय भुझ ेउनका साभना कयना ऩडता था 
औय भैं उधहे जहाज़ के फ़शष ऩय रुड़कता हुआ ऩाता था। एक प्रचन हभेशा भेये साभने यहता था - 
मदी भैं भय गमा तो ककधय जाऊॉ गा? मदद तुभ भतृ्मु से बमबीत हो, मीशु कहता है, “ऩुनरुत्थान 
औय जीवन भैं ही हूॊ, जो कोई भुझ ऩय ववचवास कयता है वह मदद भय बी जाए, तौबी जीएगा। 
62 औय जो कोई जीवता है, औय भुझ ऩय ववचवास कयता है, वह अनधतकार तक न भयेगा, क्मा 
तू इस फात ऩय ववचवास कयती है? (महूधना ११:२५-२६) मीशु की लशऺा स्वॊम ऩय केन्धित होने से 
भेया मही अलबप्राम है। जीवन भें खारी दहस्से की ओय उसने अऩने आऩको उत्तय के रुऩ भें 
दशाषमा है।   

 
कुछ रोग ववलबधन चीज़ों की रत भें होते हैं -  नशा, शयाफ, शयीरयक सॊफधध। मीशु न ेकहा 
“मदद ऩुत्र तुम्हें स्वतॊत्र कये तो तुभ सचभुच स्वतधत्र हो जाओगे”। (महुधना ८:३६) फहुत से रोग 
धचधता, घफयाहट, बम औय दोष से दफे हुए हैं। “मीशु ने कहा, हे सफ ऩरयश्रभ कयने वारों औय 
फोझ से दफे रोगों, भेये ऩास आओ; भैं तुम्हें ववश्राभ दूॊगा”। (भत्ती ११:२८) उसने कहा, “भागष, 
सत्म औय जीवन भैं ही हूॉ”।  

 
उसने कहा कक उसे प्राप्त कयना ऩयभेचवय को प्राप्त कयना है (भत्ती १०:४०), उसका स्वागत 
कयना ऩयभेचवय का स्वागत कयना है (भयकुस ९:३७) औय उसको देख रेना ऩयभेचवय को देख 
रेना है। (महुधना १४:९)  
 
एक फाय एक फारक ने एक धचत्र फनामा औय उसकी भाॉ ने उससे ऩूछा कक वह क्मा कय यहा है? 
फच्च ेने कहा, “भैं ऩयभेचवय की तस्वीय फना यहा हूॉ”। भाॉ ने कहा, "भूखष भत फनो। तुभ ऩयभेचवय 
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की तस्वीय नहीॊ फना सकते। कोई नहीॊ जानता कक ईचवय कैसा ददखाई देता है। फच्च ेने उत्तय 
ददमा, हाॉ, जफ तक भैं सभाप्त करुॉगा, वे जान जाएॉगे। वास्तव भें मीशु ने कहा, मदद तुभ मह 
जानना चहते हो कक ऩयभेचवय कैसा ददखाई देता है तो भेयी ओय देखो। 
 
 
२) अप्रत्यऺ दार् े
मीशु ने काफ़ी सायी फातें कहीॊ, जो कक, मद्न्ध्ऩ प्रत्मऺ रूऩ से ऩयभचेवय होने का दावा नहीॊ कयतीॊ 
रेककन मह ददखाती हैं कक वह अऩने आऩ को ऩयभेचवय के जैसे स्थान भें सोचता था जैसे कक 
हभ एक मा दो उद्धायणों भें देखेंगे। अऩनी बफईबफर भें ननकारें (भयकुस २:३-१२) 
 
ऩाऩ ऺभा कयने का अधधकाय 

3 औय रोग एक झोरे के भाये हुए को चाय भनषु्मों से उठवाकय उसके ऩास रे आए। 4 ऩयधत ु
जफ वे बीड़ के कायण उसके ननकट न ऩॊहुच सके, तो उधहोंने उस छत को न्जस के नीच ेवह था, 
खोर ददमा औय जफ उसे उधेड़ चकेु, तो उस खाट को न्जस ऩय झोरे का भाया हुआ ऩड़ा था, 
रटका ददमा। 5 मीशु न,े उन का ववचवास देखकय, उस झोरे के भाये हुए से कहा; हे ऩुत्र, तेये 
ऩाऩ ऺभा हुए। 6 तफ कई एक शास्त्री जो वहाॊ फठेै थे, अऩने अऩने भन भें ववचाय कयने रगे। 7 
कक मह भनुष्म क्मों ऐसा कहता है? मह तो ऩयभेचवय की ननधदा कयता है, ऩयभेचवय को छोड़ 
औय कौन ऩाऩ ऺभा कय सकता है? 8 मीशु ने तयुधत अऩनी आत्भा भें जान लरमा, कक वे अऩने 
अऩने भन भें ऐसा ववचाय कय यहे हैं, औय उन से कहा, तुभ अऩने अऩन ेभन भें मह ववचाय क्मों 
कय यहे हो? 9 सहज क्मा है? क्मा झोरे के भाये से मह कहना कक तेये ऩाऩ ऺभा हुए, मा मह 
कहना, कक उठ अऩनी खाट उठा कय चर कपय? 10 ऩयधतु न्जस से तुभ जान रो कक भनुष्म के 
ऩुत्र को ऩथृ्वी ऩय ऩाऩ ऺभा कयने का बी अधधकाय है (उस ने उस झोरे के भाये हुए से कहा)। 
11 भैं तुझ से कहता हूॊ; उठ, अऩनी खाट उठाकय अऩने घय चरा जा। 12 औय वह उठा, औय 
तुयधत खाट उठाकय औय सफ के साम्हने से ननकरकय चरा गमा, इस ऩय सफ चककत हुए, औय 
ऩयभेचवय की फड़ाई कयके कहने रगे, कक हभ ने ऐसा कबी नहीॊ देखा॥ (भयकुस २:३-१२) 

 
ऩाऩ ऺभा कयने का दावा सचभुच चौंकानेवारा दावा है।  
अऩनी ऩुस्तक ‘भीमय कक्रचचनेनटी’ भें सी.एस. रूईस इस को अच्छे स ेसभझाते हैं जफ वह लरखत े
हैं,  
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 "दावे का एक दहस्सा हभ इसलरमे देख बी नही ऩाते हैं क्मोंकक हभने उसे अक्सय सुना है, 
औय हभ उसके भहत्व को सभझ ही नहीॊ ऩाते। भेया आथष है ऩाऩ ऺभा कयने का दावा: हय तयह 
के ऩाऩ। अफ मदद फोरने वारा ईचवय न हो तो मह फेहद भज़ाककमा होगा| हभ सफ सभझ सकते 
हैं कक ककसी प्रकाय भनुष्म अऩने प्रनत की गई गरनतमों को ऺभा कयता है। तुभ भेये ऩैय ऩय चढ़ो 
औय भैं तमु्हें ऺभा कय दूॉ , तुभ भेये ऩैसे चयुाओ औय भैं तुम्हें ऺभा कय दूॉ। ऩय हभ उस भनुष्म 
का क्मा कयें जो स्वॊम रूटा गमा औय स्वॊम कुचरा गमा न हो न्जसने इस फात की घोशणा की 
कक उसने तुम्हें दसूये भनुष्मों के ऩैय ऩय चढ़ने के लरए औय दसूये भनुष्मों के ऩैसे चयुाने के लरए 
ऺभा ककमा है। उसके आचयण को उदाय रूऩ भें अथषहीन फेवकूफ़ी फतामा जा सकता है। कपय बी, 
मीशु ने ऐसा ककमा। उसने रोगों को फतामा कक उनके ऩाऩ ऺभा हुए औय कबी बी उन रोगों से 
सराह रेने के लरए नहीॊ ठहया न्जधहें उनके ऩाऩों ने ननस्सधदेह चोट ऩहुॉचाई थी। वह बफना 
दहचककचाहट ऐसा जताता था जैसे कक वही वह व्मन्क्त है न्जसने भुख्मत् हय गरनतमों भें चोट 
खाई है। मह फात तबी भामने यखती है मदद वह सचभुच ईचवय था न्जसके ननमभ तोड ेगए थे 
औय न्जसका प्रेभ हय ऩाऩ भें से घामर हुआ। ककसी औय फोरनेवारे के भुहॉ से जो ईचवय नहीॊ है 
इन शब्दो से मह सभझा जाता है कक मह भूखषता औय घभॊड है न्जसकी प्रनतस्ऩधाष ककसी औय 
ऩात्र से नहीॊ की जा सकती।" 
 

सॊसाय का धमामी होने का दावा 
 
एक औय असाधायण सा अप्रत्मऺ दावा मह है कक एक ददन वह सॊसाय का धमाम कयेगा। (भत्ती 
२५:३१-३२) उसने कहा वह रौटेगा औय स्वगीम भहीभा भें अऩने लसॊहासन ऩय फैठेगा। (ऩद ३१) 
सायी जानतमाॉ/ याष्र उसके सम्भुख होंगे। वह उनका धमाम कयेगा। कुछ रोग अनधत जीवन औय 
वह भीयास प्राप्त कयेंगे जो सनृ्ष्ट की उत्ऩवत्त से उनके लरए तैमाय की गई है रेककन औय रोग 
उससे अनधतकार के लरए अरग होने का ददड बोगेंगे। 

 

३) प्रत्यऺ दार् े
’भसीह’ होने का उसका प्रत्मऺ दावा (मूहधना २०:२६-२९) 
26 आठ ददन के फाद उस के चरेे कपय घय के बीतय थे, औय थोभा उन के साथ था, औय द्वाय फधद थे, तफ 

मीश ुन ेआकय औय फीच भें खड़ा होकय कहा, तुम्हें शान्धत लभरे। 27 तफ उस ने थोभा से कहा, अऩनी उॊगरी 
महाॊ राकय भेये हाथों को देख औय अऩना हाथ राकय भेये ऩॊजय भें डार औय अववचवासी नहीॊ ऩयधतु 
ववचवासी हो। 28 मह सुन थोभा ने उत्तय ददमा, हे भेये प्रबु, हे भेये ऩयभेचवय! 29 मीशु ने उस से कहा, तू ने तो 
भुझ ेदेखकय ववचवास ककमा है, धधम वे हैं न्जधहों ने बफना देखे ववचवास ककमा॥ (मूहधना २०:२६-२९) 
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मीशु ने मह नही कहा, अये ज़या ठहयो। तुभ फहुत आगे ननकर गए हो। उसने असर भें मह 
कहा, तुभ सभझने भें थोडा कभ थे। उसने कहा शक कयना छोडो औय ववशवास कयो।(ऩद २७) 
 
ऩयनेचवय के ऩुत्र होने का उसका प्रत्मऺ दावा 
61 ऩयधत ुवह भौन साधे यहा, औय कुछ उत्तय न ददमा: भहामाजक ने उस स ेकपय ऩूछा, क्मा तू उस ऩय भ 

धधम का ऩुत्र भसीह है? 62 मीशु ने कहा; हाॊ भैं हूॊ: औय तुभ भनुष्म के ऩुत्र को सवषशन्क्तभान की दादहनी 
औय फैठे, औय आकाश के फादरों के साथ आते देखोगे। 63 तफ भहामाजक ने अऩन ेवस्त्र पाड़कय कहा; अफ 

हभें गवाहों का औय क्मा प्रमोजन है 64 तुभ ने मह ननधदा सुनी: तुम्हायी क्मा याम है? उन सफ ने कहा, वह 

वध के मोग्म है।  (भयकुस १४:६१-६४) 
 
मदद आऩके ऩास केवर एक अवसय हो कक आऩ रोगों को वचन का एक बाग ददखा सके जहाॉ 
ऩय मीशु द्वाया ऩयभेचवय होने का प्रत्मऺ दावा हो तो वह है (मूहधना१०:३०-३३) 

30 भैं औय वऩता एक हैं। 31 महूददमों ने उसे ऩत्थयवाह कयने को कपय ऩत्थय उठाए। 32 इस ऩय मीशु ने उन 

स ेकहा, कक भैं ने तुम्हें अऩने वऩता की ओय से फहुत से बरे काभ ददखाए हैं, उन भें से ककस काभ के लरमे 

तुभ भुझ ेऩत्थयवाह कयते हो? 33 महूददमों ने उस को उत्तय ददमा, कक बरे काभ के लरमे हभ तुझ ेऩत्थयवाह 

नहीॊ कयते, ऩयधतु ऩयभेचवय की ननधदा के कायण औय इसलरमे कक तू भनुष्म होकय अऩने आऩ को ऩयभेचवय 

फनाता है। (मूहधना१०:३०-३३) 

इस तयह के दावों को ऩयखा जाना चदहए। ववलबधन प्रकाय के रोग ववलबधन तयह के दावे कयत े
हैं। केवर मह तथ्म कक कोई भनुष्म कोई जन होने का दावा कयता है से मह तात्ऩमष नहीॊ है कक 
वह दावा सच्चा है। कुछ रोग भ्रलभत हो जाते हैं मह सोचकय कक वे नेऩोलरमन ऩोऩ मा 
भसीहववयोधी हैं। हभ रोगों के दावो को कैसे जाॉच सकते हैं?  मीशु न े दावा ककमा कक वह 
ऩयभेचवय का ववशषे ऩुत्र है ऩयभेचवय देह भें। हभाये ऩास तीन ताककष क सॊबावनामें हैं। ऩहरी 
सॊबावना मह है की मदद दावे झूठे थे तो वह जानता था कक वे झूठे थे न्जस दशा भें वह एक 
धोखेफाज़ औय दषु्ट है। मा वह सचभुच जानता था न्जस दशा भें वह भ्रलभत था। वास्तव भें, वह 
ऩागर था। मह दसूयी सॊबावना है। तीसयी सॊबावना मह है कक वह दावे सच्च ेथे। 
 
सी.एस. रुईस इसको इस तयह से फताते है:  
"एक भनुष्म जो केवर एक भनुष्म था औय उस तयह से फातें कयता जैसे मीशु कयता था वह 
एक भहान नैनतक लशऺक नहीॊ हो सकता था। मा तो वह फावरा होगा, एक ऐसे व्मन्क्त के 
सभान जो सयकपया है, मा कपय वह नयक का शैतान होगा। आऩको चनुाव कयना है। मा तो मह 
भनुष्म ऩयभेचवय का ऩुत्र था औय है मा कपय एक ऩागर, मा उससे फदतय --- रेककन हभ एक 
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कृऩारू की तयह उसके भहान लशऺक होने का ककसी प्रकाय के, भूखषताऩूणष ववचाय को न यखें। 
उसने वह हभ ऩय नहीॊ छोड़ा। उसका ऐसा कोई इयादा नहीॊ था।"   

 
जो उसने कहा उसको साबबत करने के लऱए क्या प्रमाण है?  

१   उसकी लशऺा – ककसी बी जन के भुॉह से ननकरी लशऺाओॊ भें से मीशु की लशऺा को 
भहानत्भ लशऺा के रूऩ भें फड़ ेऩैभाने ऩय स्वीकाय ककमा गमा है। "अऩने ऩड़ोसी स ेअऩन े
सभान प्रेभ यख", "जैसा तुभ चाहते हो कक तुम्हाये साथ ककमा जाए वैसा ही तुभ दसूयों 
के साथ ककमा कयो", "अऩने शत्रओुॊ से प्माय कयो", "दसूया गार पेय दो"। (भत्ती ५-७) 
थीमोरोजी के अभयीकी प्र० फनाषयड यम्भ ने मीश ुकी लशऺाओॊ के फाये भें मह कहा: "उधहें 
ज़्मादा ऩढ़ा जाता है, दहुयामा जाता है, प्रेभ ककमा जाता है, ववचवास ककमा जाता है औय 
अनुवाददत ककमा जाता है क्मोंकक वह सॊसाय भें कहे जाने वारे भहाधतभ वचन है, उनकी 
भहानता है ननदोष स्ऩष्ट आत्भीमता, उन भहान सभस्माओॊ का स्ऩष्टता, सहलभत औय 
ऩूणष ववचवास, जो भानव भें मीशु के शब्दों जैसा आकषषण नहीॊ है क्मोंकक न्जस प्रकाय स े
मीशु ने आधायबूत भानवीम प्रचनों का उत्तय ददमा उस प्रकाय से कोई औय भनुष्म नहीॊ दे 
सकता। वे उस प्रकाय के शब्द औय उत्तय हैं न्जसकी अऩेऺा हभ ऩयभेचवय से कय सकत े
हैं।"  

 
क्मा वास्तव भें एक धोखेफाज़ मा ऩागर ऐसी लशऺा दे सकता है? 
 

२  उसके काभ - कुछ रोग कहते हैं कक भसीहत ननयस है। मीशु के आस ऩास होने से   
मह नीयस नही होगी। जफ वह एक ऩाटी भें गमा उसने फहुत साये ऩानी को Chataeaux 

Lafite भें फदर ददमा - ४५ ई०ऩू० (Chataeaux Lafite - Rothschild १८६९ की तीन फोतरों 
को हार ही भें सोथफी द्वाया हाॉग-काॉग की नीराभी भें फेचा गमा। एक फोतर ऩय सफस े
ऊॉ चा दाभ २३२,६९२ था) 

 
उस फाये भें क्मा जफ वह एक शोक सबा भें गमा? ऩत्थय को हटाओ। राज़य की ऩट्दटमाॉ खोर 
दो। मीशु के साथ वऩकननक ऩय जाने के फाये भें क्मा जफकी जो कुछ उनके ऩास था वह केवर ५ 
योटी औय २ भछ्री थी?  
 
मीश ुके साथ अस्ऩतार जाने के ववष्म भें क्मा जफकी वहाॉ एक आदभी ऩडा हुआ था जो ३६ वषों 
स ेफीभाय था। उसने उसको उठने के लरए फोरा। उसने उसे ऩूयी यीनत से चॊगा ककमा। 
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उसकी भतृ्मु के ददष्म भें क्मा -  अऩने लभत्रों के लरए अऩना प्राण दे देना। 
 

३  उसका चरयत:् फनाषडष रेववन ने मीशु के ववष्म भें लरखा:"नए ननमभ के शब्दों भें, क्मा 
भसीह का स्वबाव काफ़ी नहीॊ है ककसी का प्राण फेधने भें, मदद ककसी भें प्राण हैं जो कक 
फेधें जाएॉ? . . . वह अफ बी सॊसाय ऩय छामा हुआ है, उसका सॊदेश अफ बी स्ऩष्ट है, 
उसकी दमा अफ बी अऩाय, उसकी साॊत्वना अफ बी असयदाय, उसके शब्द अफ बी भहीभा, 
फुद्धधभता औय प्रेभ से बये हुए।" 

 
रोडष हैरशाभ, द रोडष चाॉसेरय अऩनी आत्भकथा ‘वह द्वाय न्जसभें भैंने प्रवेश ककमा’ (The Door 

Wherein I Went) भें मीशु के चरयत्र का वणषन कयते हैं कक कैसे मीशु उनके ऩास जीवॊत यीनत से 
आमा जफ वह कॉरेज भें थे:  

"सवषप्रथभ हभें उसके ववषम भें मह जान रेना चादहए कक उसके हभाये साथ होने से हभें 
भॊत्रभुग्ध हो जाना चदहए। एक भानव के रूऩ भें मीशु फेहद आकषषक था। जो उधहोंने कू्रस 
ऩय चढामा वह एक मुवा जन था, स्फ़ूनतष औय जीवन से बया हुआ औय आनधद की फात 
मह है कक जीवन देनेवारा प्रबू औय उससे फढकय हॉसी का प्रबु, कोई जन फेहद आकषषक 
कक रोग केवर भज़े के लरए उसके ऩीछे चरे आते थे। फीसवीॊ सदी को चदहए कक वे कपय 
से भदहभाभम औय आनधद से बये भनुष् म को थाभकय यखें न्जसकी केवर उऩस्थनत ही 
उसके साधथमों को प्रसधनता से बय देती थी। वह कोई साधायण सा गरीरी नहीॊ था 
फन्ल्क हैन्म्रन का एक सच्चा ऩाईड ऩाईऩय था न्जसके आस-ऩास फच्च ेहॉस्ते हुए घूभ यहे 
होते औय आनधद औय खशुी से धचल्रा यहे होते जफ वह उधहें उठाता"।  
 

४  प्रभाण का चौथा बाग है उसके द्वाया ऩुयाने ननमभ की बववष्मद्वाणी का ऩूया होना। 
धथमोरॉन्जकर ववषमों के अभेरयकी रेखक ववरफय न्स्भथ ने कहा:  
"बववष्म का ऩता रगाने के लरए प्रचीन दनुनमा के ऩास ववलबधन तयीके थे, न्जसको ददव्मता 
कहते हैं, रेककन मुनानी औय रातीन सादहत्म की ऩूयी क्ष्रेणी भें एक फडी एनतहालसक घटना की 
जो ननकट बववष्म भें होनेवारी है हभें कोई वास्तववक ववलशष्ट बववष्मद्वाणी नहीॊ लभरती| 
हाराॊकक, उधहोंने बववष्मद्वक्ता औय बववष्मद्वाणी शब्दों का प्रमोग ककमा| न भानव जानत भें 
सैंकड़ों वषष ऩूवष फोरी गई बववष्मवाणीमों की ओय इस्राभ सॊकेत कय सकता, न ही इस देश भें 
ककसी बी धालभषक सभूह के सॊस्थाऩक उधचत यीनत से ककसी प्रचीन रेख को ननन्चचत रूऩ से, 
ऩेहरे से उनके ववषम भें फताते हुए ऩहचान सकत ेहैं"।  
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कपय बी मीशु के सधदबष भें उसने अऩने ववषम भें लरखी तीन सौ सार से अधधक बववष्मवाणणमाॉ 
ऩूयी की न्जसभें से २९ एक ही ददन भें ऩूयी हुईं - न्जस ददन वह भया। उसभें से फहुत सी उसके 
द्वाया ननमॊबत्रत नहीॊ की जा सकती थीॊ। शामद कुछ रोग कहेंगे कक वह अऩने आऩ उधहें ऩूया 
कयने ननकरा। ऩय आऩ कैसे फैतरहभ भें अऩने जधभ का स्थान तम कयते हैं? उसके जधभस्थान 
के ववषम भें सैंकडों वषष ऩूवष लरखा गमा था। उस फाये भें क्मा कक वह कहाॉ दफ़नामा जाएगा? 
उस बववष्मद्वाणी के ववषम भें क्मा कक जफ वह कू्रस ऩय रटका होगा तो योभी लसऩाही उसके 
वस्त्र के लरए धचट्ठी डारेंगे?  
 

 
५) प्रभाण का ऩाॉचवा बाग है उसका ऩुनरुत्थान 

 उसका कब्र में न होना - कुछ ऱोग कहते हैं कक मरा नहीॊ। वह कू्रस ऩय केवर 
फेहोश हुआ औय फाद भें कब्र भें जाग उठा। आइए हभ उस फात भें एक ऺण 
सोचें। ऩहरे हभें फतामा गमा कक उसके शयीय से रहू औय ऩानी आमा न्जसे अफ 
हभ जानत े हैं थक्के औय सीयभ का अरग होना जो ककसी  बी धमामारम भें 
भतृ्मु के लरए धचककत्सीम प्रभाण है। 

31 औय इसलरमे कक वह तैमायी का ददन था, महूददमों ने ऩीरातुस से बफनती की कक उन की टाॊगे 
तोड़ दी जाएॊ औय वे उताये जाएॊ ताकक सब्त के ददन वे कू्रसों ऩय न यहें, क्मोंकक वह सब्त का 
ददन फड़ा ददन था। 32 सो लसऩादहमों ने आकय ऩदहरे की टाॊगें तोड़ीॊ तफ दसूये की बी, जो उसके 
साथ कू्रसों ऩय चढ़ाए गए थे। 33 ऩयधतु जफ मीशु के ऩास आकय देखा कक वह भय चकुा है, तो 
उस की टाॊगें न तोड़ीॊ। 34 ऩयधतु लसऩादहमों भें स ेएक ने फयछे से उसका ऩॊजय फेधा औय उस भें 
स ेतुयधत रोहू औय ऩानी ननकरा। (मूहधना १९: ३१-३४)  

 
क्मा हभ सचभुच ववचवास कय सकते हैं कक मीश ुने उन योभी लसऩादहमों को धोखा ददमा न्जनके 
हाथों भें उसका जीवन था मदद वे ककसी को बाग ननकरने देते? - मह तो फन्ल्क उनका जीवन 
था। उसकी ऩसरी भें बारा फेधा गमा कक मदद वह अफ बी जीववत है तो ऩता चर जाए। मीशु 
को कोड़ ेभाये गए औय उसे फुयी तयह ऩीटा गमा। उसके ऩास अऩना कू्रस उठाने की ताकत नहीॊ 
फची थी। अऩने लसय भें काॉटों की चोट के कायण वह खनू से रथ-ऩथ रटका ऩडा था औय कपय 
वह बारा उसकी ऩसरी भें। हाॉ, हभ इस फात को जानते हैं कक कुछ घॊटों ऩहरे ऩतयस ने आग 
के ऩास उसके हाथ गभष ककए थे इसलरए हभें ऩता है कक उस ददन सच भें ठॊ ड थी। क्मा हभ 
ववचवास कय सकते हैं कक उसने कब्र भें ठॊड की ऩयवाह नही की, कब्र के भुहॉ ऩय यखा फडा बायी 
ऩत्थय हटामा, सॊघषष ककमा औय कपय लसऩादहमों को घूस दी औय बाग गमा?  
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उस फाये भें क्मा जफ ऩतयस औय महुधना कब्र ऩय दौड़ े- उधहोंने क्मा देखा न्जसने उधहें ववचवास 
कयने ऩे भजफूय ककमा?  

3 तफ ऩतयस औय वह दसूया चरेा ननकरकय कब्र की ओय चरे। 4 औय दोनों साथ साथ दौड़ यहे 
थे, ऩयधत ुदसूया चरेा ऩतयस से आगे फढ़कय कब्र ऩय ऩदहरे ऩहुॊचा। 5 औय झुककय कऩड़ ेऩड़ े
देखे: तौबी वह बीतय न गमा। 6 तफ शभौन ऩतयस उसके ऩीछे ऩीछे ऩहुॊचा औय कब्र के बीतय 
गमा औय कऩड़ ेऩड़ ेदेखे। 7 औय वह अॊगोछा जो उसके लसय स ेफधधा हुआ था, कऩड़ों के साथ 
ऩड़ा हुआ नहीॊ ऩयधतु अरग एक जगह रऩेटा हुआ देखा। 8 तफ दसूया चरेा बी जो कब्र ऩय 
ऩदहरे ऩहुॊचा था, बीतय गमा औय देखकय ववचवास ककमा। 9 व ेतो अफ तक ऩववत्र शास्त्र की वह 
फात न सभझते थे, कक उस ेभये हुओॊ भें से जी उठना होगा। (मूहधना २०:३-९) 

 
कुछ ऱोग मानते हैं कक लशष्यों ने शर् को चरुाया था। आईए उस फाये भें सोचें। अऩने स्वाभी की 
भतृ्मु ऩय चरेे फहुत भ्रलभत थे। क्मा हभ सचभुच मकीन कय सकते हैं कक तीन ददन के फाद वे 
उन ऩहयेदायों के साभने से जो कब्र ऩय ऩहया दे यहे थे शव चयुाने की कोलशश कयेंगे? वे ऐसा 
क्मों कयेंगे? क्मा ऩतयस केवर एक झूठ के लरए ऩेधतकुस्त के ददन उठकय ३००० से अधधक 
रोगों को प्रचाय कय सकता था? उनभें से फहुतों ने न्जस ऩय ववचवास ककमा उसके लरए अऩना 
जीवन दे ददमा। 
 
शायद अधधकाररयों ने शर् को ऱे लऱया था? मह फहुत असॊबव है क्मोंकक जफ चरेो ने प्रचाय 
कयना शुरू ककमा की मीशु भये हुओॊ भें स ेजी उठा है तो व ेशव को ऐस ेही उत्ऩधन कय सकत े
थे। 
 
ऩुनरुत्थान के लऱए प्रमाण का दसूरा हहतसा उसका चऱेों को हदखाई देना है - क्मा वे सफ भ्रभ भें 
थे? थोभा बफरकुर ननन्चचॊत था जफ मीशु ने अऩने आऩको उनके सम्भुख जीववत प्रस्तुत ककमा। 
ऩुनरुत्थान के फाद मीशु अरग अरग चरेों को १० से अधधक फाय अरग अरग जगह ददखाई 
ददमा, कपय दसूये अवसय ऩय एक ही सभम  भें ५०० से अधधक रोगों को। (रूका २४:३६-४३) दो 
फाय हभ ऩढते हैं कक उसने उनके साथ बोजन ककमा। मदद मीशु आत्भा था तो अऩने चरेों के 
साभने कैसे खा सकता था? (महुधना २१:१२-१५, रूका २४:४१-४४)  
 

 शीघ्र ऩररणाम - वऩछ्रे २००० वषों भें कयोड़ों रोगों का फदरा हुआ जीवन।  
फहुत प्रचलरत औय ऻानी कामों के रेखक भाईकर ग्रीन ने कहा: "वह करीलसमा न्जसकी 
शुरुआत कुछ अलशक्षऺत भछुआयों औय कय वसूरनेवारों से हुई थी अगरे तीन सौ सार भें 
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ऩूये ऻात सॊसाय भें पैर गई। मह शान्धतऩूणष क्रानत की बफल्कुर लसद्ध अद् बुत कहानी है 
न्जसकी सॊसाय के इनतहास भें कोई सभानता नहीॊ है। ऐसा इसलरए हुआ क्मोंकक 
ऩूछनेवारों से भसीही रोग मह कह ऩाए, "मीश ु तुम्हाये लरए केवर भया ही नही, वह 
जीववत है! तुभ उससे लभर सकते हो औय न्जस सच्चाई के ववषम भें हभ फात कय यहें हैं 
उसका अऩने आऩ ऩता रगा सकते हो।" उधहोंन ेककमा औय करीलसमा से जुड़ ेऔय वह 
करीलसमा जो उस ईसटय की कब्र से उत्ऩधन हुई हय जगह पैर गई। 

 
मसीही अनुभर् 
सी.एस.रूईस इसका ननष्कषष इस प्रकाय देते हैं: 

"कपय हभाया साभना एक बमबीत कयनेवारे उऩाम से है। न्जस भनुष्म के फाये भें हभ 
फात कय यहे हैं, जैसा उसने कहा था वह था (औय है) मा कपय एक लसयकपया मा कुछ 
उससे बी फदतय। अफ भुझ ेबफल्कुर स्ऩष् ट ददखाई देता है कक न तो वह लसयपया था न 
ही दषु् ट जन औय ऩरयणाभस्वरूऩ चाहे मह ककतना अजीफ, डयावना मा असॊबव क्मों न 
रगे भुझ ेइस नज़रयमे को अऩनाना है कक वह ऩयभेच वय था औय है। ऩयभेच वय ने शत्र ु
द्वाया कब्ज़ाए सॊसाय भें भानव रूऩ भें कदभ यखा है"।  

 
क्मा अबी तक आऩको ववच वास हुआ? शामद मह आऩ का सभम है इस फाये भें कुछ कयने का। 
न्जस ऩयभेच वय की फात हभ कय यहे है वह आऩके ववषम भें सफ कुछ जानता है औय अनध धत 
प्रेभ से प्माय कयता है। (नमभषमाह ३१:३) उसने सभाधम से हटकय कामष ककमा - अऩने ऩुत्र प्रब ु
मीश ुके रूऩ भें आमा उन ऩाऩों का दाभ चकुान ेके लरए न्जसके रामक आऩ औय भैं थे, ऩथृ् वी 
ऩय अऩने ऩाऩी जीवन के कायण। फाईबफर फताती है कक जो कोई प्रबु का नाभ रेगा वह फचामा 
जाएगा। (योलभमों १०:१३) मदद आऩ सच्चाई से उस ईच वय की ओय भुड़ेंगें न्जसने आऩको यचा, 
ऩाऩों से कपयेंगे औय अऩने ऩाऩों की ऺभा के लरए प्रबु मीशु भसीह को आभाॊबत्रत कयेंगे, तो 
फाईबफर कहती है कक आऩ फचाए जाएॉगे। वतषभान सभम से फेहतय औय कोई सभम नहीॊ है।  
 
शामद आऩ मह प्राथषना कयना चाहेंगे:  
 
वऩता, आज भैं दीनता भें आऩके ऩास आता हूॉ उस भहान प्रेभ को जानते हुए जो प्रबु मीशु 
भसीह को दनुनमा भें रेकय आमा कक भेये फदरे ऩाऩ का दाभ चकुाए। हाॊराकक जो भतृ्मु उसन े
सही वह उसके मोग्म नहीॊ था, भैं जानता हूॉ कक वह उसने भेये लरए ककमा। भेया स्थान रेकय भयेे 
फदरे कू्रस ऩय भया। भैं अऩने ऩाऩी जीवन से कपयकय तेये ऩास आता हूॉ। भेये ऩाऩ ऺभा कय औय 
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भेये जीवन भें आ। भैं इसी ऺण से तेये लरए जीना चाह्ता हूॉ। भसीह भें जीवन का जो भुफ़्त दान 
तू भुझ ेदेता है, उसके लरए भैं तेया धधमवाद कयता हूॉ। आभीन! 
 
भैं आऩको उत्सादहत कयना चाहुॉगा कक, इसके फाद आनेवारे अध्ममन को बी ऩढें न्जसका नाभ 
है, ’मीशु क्मों भया?’ 
इस अध्ममन के फहुत साये ववचाय ननक् की गभफेर द्वाया ऐल्फ़ा कोसष से हैं। 
 
भैं ककॊ ग्सवे ऩन्ब्रशय द्वाया छऩी उनकी ऩुस्तक “Questions of Life” (जीवन के प्रचन) को बी 
ऩढने का सुझाव देना चाहूॉगा। 
 
 
Adapted by Keith Thomas 
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